H SEJOURS DE VACANCES POUR ADULTES DEFICIENTS INTELLECTUELS
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1 Evaluez votre AUTONOMIE

Le respect du niveau d’autonomie du séjour est indispensable a la bonne réussite
des vacances de la personne inscrite, mais également des autres vacanciers pré-

sents sur le séjour.

La lettre A ou B représente le niveau d'autonomie :

A : déficience Iégére ; B : déficience moyenne

Et le chiffre la mobilité :
1: Pas de probléme moteur, bon marcheur.

2: Pas de probleme moteur. Se déplace sans difficultés pour de petites promenades. Fatigable.
3 : Problémes moteurs. Marche avec l'aide « ponctuelle » d'un tiers, d'un appareillage particulier

ou d'un fauteuil de confort.
Bonne autonomie Al-A2

* Personne sociable, dynamique, autonome
dans les actes de la vie courante (toilette, ha-
billement...).

* Bon marcheur ou marcheur moyen, a l'aise
pour des randonnées.

(1 encadrant pour 5 vacanciers)
Assez bonne autonomie Bl

* Personne ayant besoin d'un rythme modéré
* Personne a stimuler et a accompagner dans
lensemble des actes de la vie courante
(toilette, habillement, activités...)

* Bon marcheur ou marcheur moyen, fati-
gable.

(1 encadrant pour 4 vacanciers)

L'ALPAS s’adresse a un public de personnes
adultes déficients intellectuels. Notre projet

vise a permettre le bien-étre et 'épanouisse-

ment de chacun au sein d’'une collectivité et
dans un milieu ouvert (lieux de vacances).

Les encadrants ne sont ni éducateurs spéciali-

sés ni paramédicaux.

Les séjours proposés dans cette brochure ne
sont pas adaptés aux personnes :

- se déplacant exclusivement en fauteuil rou-
lant et ne pouvant se transférer seules. Les per-
sonnes circulant occasionnellement en fauteuil
roulant doivent contacter UALPAS au préalable
pour une étude particuliere de leur situation.

Autonomie relative B2-B3

* Personne ayant besoin d'un rythme ralenti.

* Personne ayant besoin d'aide partielle dans
les actes de la vie quotidienne.

* Problémes légers de mobilité mais capable
de faire des petites promenades ou de mon-
ter quelques marches. Personne ayant besoin
de l'aide d'un tiers ou d'un appareillage.

(1 encadrant pour 3 vacanciers)

Remarques importantes

- nécessitant un personnel éducatif ou mé-
dical spécialisé

- qui pour vivre en collectivité, ont besoin
d’un lieu et d'un accompagnement spéci-
fique et renforcé,

- dont U'épilepsie n’est pas stabilisée

- nécessitant Uintervention d’une infirmiere
diplomée d’Etat plus de 2 fois par jour

A défaut, la réservation peut étre annulée a
tout moment.

Cette démarche est garante du bien-étre
des participants et de la qualité de nos sé-
jours.




Possibilité de consulter :

De nombreux documents
a télécharger

Les « infos pratiques »
L'espace « recrutement »
destiné aux futurs
encadrants

Ouverture des réservations le
07 janvier 2026

Appelez le service Réservation de I'ALPAS au 04 76 46 50 65 a partir du 07 janvier 2026
pour vérifier la disponibilité du séjour choisi et prendre une « pré-réservation » valable dix
jours, sans engagement.

Envoyez la fiche de réservation et I'acompte sous dix jours.

Afin de valider l'inscription, retournez impérativement la fiche de réservation située en
page 51 de la brochure, accompagnée de votre acompte.

Pour les séjours a I'étranger et en Corse, merci de fournir une copie de la carte d'identité ou
du passeport et de la carte européenne d'assurance maladie en cours de validité avec la
fiche de réservation.

En retour, a partir de début février, confirmation de l'inscription par I'envoi :

» D'un devis et d'un contrat de vente a signer et a nous retourner.
 D'une fiche de renseignements et d'une fiche médicale, a remplir et a nous retourner.

A réception, envoi d’'une facture. A régler un mois avant le début du séjour.

Mi-juin 2026, envoi du carnet de voyage comprenant les informations relatives au séjour
(adresse, informations pratiques...), les rendez-vous de départ et retour, un badge, des éti-
quettes de bagages, une trousse nominative pour insérer un éventuel traitement médical a
prendre le jour du départ.

Ne pas oublier de consulter les conditions de vente pages 54 et 55 ou sur le site Internet
www.alpas.fr



Informations

pratiques

Des informations plus détaillées sont envoyées
avec le « Carnet de voyage ».

- Carnet de voyage

Envoi mi-juin. Il contient le trousseau, la
convocation avec les lieux et horaires de ren-
dez-vous et des informations pratiques.

- Comment se rendre sur le séjour ?

A définir au moment de linscription. Voir
pages 50 et 51.

Les départs et retours des destinations se
font a Grenoble (adresse indiquée dans le
carnet de voyage avec la convocation).

Le transport de Grenoble au lieu d'héberge-
ment s'effectue avec les véhicules utilisés
pendant le séjour. Arrivée sur le lieu de séjour
en milieu/fin d'aprés-midi. Retour a Grenoble
dans les mémes conditions qu’a l'aller arrivée
prévue vers 17h00.

. Traitement
infirmiers

médicaux et soins

Merci de remplir avec soin la fiche médicale
qui est transmise apres votre inscription, par-
ticulierement les soins qui nécessitent l'inter-
vention d'une IDE.

Les traitements médicaux sont distribués par
I'équipe d’encadrement selon un protocole
bien défini.

Attention, il est indispensable de se munir de
l'ordonnance et du traitement.

En cas de maladie pendant le séjour, nous
faisons appel a un médecin local.

En cas d'impossibilité de poursuite du séjour,
un rapatriement peut étre organisé avec MAIF
Assistance.

. Les loisirs

En dehors des séjours a théme qui incluent un
programme d'activités, I'ALPAS fait figurer
dans sa brochure des « idées d'activités » non
contractuelles. Il appartient aux encadrants
d'élaborer avec les vacanciers un planning
d'activités qui doit tenir compte des souhaits
et possibilités de chacun.

« Couples

Dans la plupart des hébergements, l'accueil de
couples est possible. Merci de le signaler a
I'inscription pour prévoir l'installation.

- Carnet de vacances

Pendant le séjour il est
possible de remplir un
«carnet de vacances» (fourni)
qui permet de retracer les
meilleurs  moments  des
vacances.

- Compte rendu individuel

Sur demande, I'ALPAS propose a la fin du sé-
jour un compte rendu individuel établi par
I'équipe d’encadrement.

- Que se passe-t-il si je ne peux pas
partir ?

Si vous avez souscrit une « Assurance annula-
tion » et que vous répondez aux conditions
d'octroi de la garantie vous serez remboursé
de votre séjour et des frais annexes. Dans le
cas contraire, il sera appliqué des « pénalités »
selon la date d’annulation. (cf. page 53).

- Aides sociales

Possibilité d'obtenir des aides sociales auprés
des organismes suivants : C.C.AS. de votre
Commune, Circonscription d'action sociale
dépendant du Conseil Départemental, Aide
sociale de votre mutuelle, Comité d’Entreprise,
C.A.F,, C.P.AM., M.D.P.H., cheque ANCV, JPA.

Atouts et valeurs

- L'expérience

Fondée en 1971, ALPAS est une Association
Loi 1901 a but non lucratif dont le conseil
d'administration est composé de parents, de
professionnels de I'éducation spécialisée et
de personnes qualifiées.




- La qualité et le sérieux

L'ALPAS répond a des exigences de qualité,
tant au niveau des séjours que du fonctionne-
ment en général.

La finalité de I'ALPAS est de défendre des va-
leurs fondamentales d'inclusion, de bienveil-
lance, d'empathie et de solidarité.

. La diversité

Mer et soleil, campagne, montagne, séjours a
théme, I'ALPAS propose de nombreuses
formules de séjours et privilégie des lieux de
vacances touristiques situés dans le grand
sud-est et notamment la cOte Méditerranée.

. La convivialité

Pour le bien-étre de chacun et pour favoriser
linclusion dans les lieux de vacances, les
séjours accueillent en général 12 vacanciers ...
Les repas sont principalement préparés par
les encadrants avec laide volontaire des
vacanciers. Ambiance familiale et chaleureuse
au programme.

- La sécurité, l'organisation

L'ALPAS est composée de 4 permanents.
L'équipe est en relation constante avec les sé-
jours. L'ALPAS est sociétaire de la MAIF et bé-
néficie des services de MAIF Assistance en cas
de besoin. Pour joindre un séjour, 'ALPAS peut
communiquer sur demande les N° de télé-
phone portable des encadrants.

+ Les hébergements

lls sont sélectionnés en fonction de Ia
réglementation et de critéres précis intégrant
les normes de sécurité, la qualité de I'environ-
nement, des alentours et des prestations d'ha-
bitation (chambres composées de 2 a 3 cou-
chages maximum) et d’animation (camping).
Les accueils sont en gite de groupe, en rési-
dence de tourisme ou en camping.

L'ALPAS ne propose pas de chambre indivi-
duelle (sauf indication précise), merci de véri-
fier si le vacancier accepte de partager sa
chambre.

Les mobil-homes sont climatisés et
accessibles par quelques marches. Leurs
chambres sont composées de deux lits
(80x190) non adaptés aux personnes de forte
corpulence et les sanitaires sont parfois
exigus.

- L'encadrement de séjours

L'encadrement est assuré par des animateurs
et responsables compétents et recrutés par
I'ALPAS. Pour la plupart, ils reviennent chaque
année.

L'ALPAS sensibilise les animateurs lors de ses-
sions organisées a Grenoble, Paris...

- Agréments

L'ALPAS bénéficie de l'agrément « Vacances
Adaptées Organisées » délivré par la
Préfecture de la Région Auvergne Rhoéne-
Alpes.

L'ALPAS est immatriculée au « Registre des
Opérateurs de Voyages et de Séjours » et est
aussi agréée par I'Agence Nationale des
Cheques Vacances (ANCV).

L'ALPAS adhére a I'Union Nationale des Asso-
ciations de Tourisme (UNAT) qui milite pour
un tourisme solidaire.

F RTHDNUCI ,f‘q-!:;/. % U n“ ﬂ T n

Les prestations

- Comprises

* Pré et post-acheminements depuis les
villes proposées par Alpas (voir page 50)

e Transport de Grenoble vers le lieu de
séjour

e Hébergement en, mobil-home, gites ou
résidences de vacances

* Pension compléte (petit-déjeuner,
déjeuner et diner) du déjeuner du premier
jour au déjeuner du dernier jour

« Transports sur place

» Loisirs et activités

» Encadrement

» Blanchissage des effets personnels

» Draps fournis

Non comprises

* Lelinge de toilette

* Les dépenses personnelles et l'argent de
poche

e L['adhésion annuelle

e ['assurance annulation

e Les frais médicaux et infirmiers éventuels
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ETRANGER
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ESPAGNE - BARCELONE
EVASION AU SOLEIL

Auberge de jeunesse située a 10km de Barcelone et a
5km de la plage et du Delta du Llobregat.

0000

« HEBERGEMENT

9 chambres de 2 couchages avec SDB et WC priva-
tifs, terrasse.

SUR PLACE : Espace détente et piscine sur place.
Demi-pension a l'auberge et repas préparés par le
groupe (pique-niques, restaurants...).

- IDEES D’ACTIVITES

Visite du cceur historique de Barcelone, et décou-
verte des ceuvres emblématiques de Gaudi : la Basi-
lique de La Sagrada Familia et le parc Guell.
Balades dans les ruelles médiévales avec ses places
ses cafés et ses marchés typiques.

Flanerie sur les Remblas, les musiciens de rue et les
statues vivantes.

01/08

0®e ,  \/\cANCIERS
" 4 ENCADRANTS

Découverte de Montjuic par le téléphérique : la
fondation Miro, le jardin botanique, la fontaine
magique...

Baignades surveillées sur les plages de sables
fins de Barcelone.

Dégustation en terrasse de plats espagnols
(tapas, paella...).

Nombreuses animations estivales, promenade le
long du port, dégustation d’une glace ou d'une
boisson rafraichissante, achats de souvenirs...

ATTENTION !

Copies de la carte d'identité ou du passeport et
de la carte européenne d’assurance maladie en
cours de validité a fournir a Uinscription avec la
fiche de réservation.

» VOYAGE : De Grenoble 646km/6h40.




01/08

15/08

12 VACANCIERs 3¢
3 ENCADRANTS "'

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes confortables comprenant chacun
3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1 WC, séjour,
cuisine et terrasse ombragée.

SUR PLACE : Piscine a vagues, toboggan aqua-

tique, hydromassage, bains a remous, aquagym

(bonnet de bain obligatoire).

Terrain multisport, pétanque, tournois et anima-
tions en journée.

En soirée, concerts, spectacles...

« IDEES D’ACTIVITES
A la rencontre de la culture et des traditions lo-
cales, visite de villages et de sites pittoresques.

Découverte du littoral, exploration de criques,
petites plages et points de vue.

SARDAIGNE
L'ILE AUX EAUX TURQUOISES

Camping 4 étoiles au nord-ouest de la Sardaigne a
20m de la plage dans la ville d’Alghero.

Flanerie a Alghero avec ses fagcades colorées, son
centre historique, ses restaurants et ses cafés.
Balades adaptées au Parc naturel de Porto
Conte.

Sortie a la plage, baignade, relaxation et détente,
pique-nique en bord de mer et promenade douce
le long du rivage. Marchés locaux, boutiques,
souvenirs, sortie au restaurant.

« VOYAGE : De Grenoble, Génes 400 km/4h30 en
minibus et traversée jusqu’a Porto Torres en Ba-
teau ferry de nuit, cabine couchette 2 personnes.

ATTENTION !

Copies de la carte d'identité ou du passeport et
de la carte européenne d’assurance maladie en
cours de validité a fournir a Uinscription avec la
fiche de réservation.

Arrivée au camping le dimanche dans la matinée.
Au retour, départ le vendredi du camping et arri-
vée le samedi a Grenoble.

ERINATE




CORSE BONIFACIO
CAMPO DI LICCIA

Camping 4 étoiles sur l'ile de beauté situé a proximité
de Bonifacio, en Corse du Sud.

0000

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes confortables et fonctionnels com-
prenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB,
1 WC, séjour, cuisine et terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping convivial et dynamique
Espace aquatique avec piscine.
Animations variées la journée avec tournoi de pé-
tanque, ping-pong, aquagym.
Animations dédiées a la culture corse (chants, dé-
gustation...).
Soirées dansantes et thématiques, karaoké.

- IDEES D’ACTIVITES

Baignade encadrée et moments de détente a la
plage.

01/08

090 ., |/ \CANCIERS
15/08 ",

3 ENCADRANTS

Découverte de Bonifacio, son centre historique,
son port, ses falaises et ses marchés estivaux
pour découvrir les spécialités corses.

Pique-nique au ruisseau Puicaraccia avec ses cas-
cades et piscines naturelles.

Escapades dans les villages Corse typiques envi-
ronnants avec rencontre d’'artisans et créateurs
de bijoux a base de corail.

* VOYAGE : De Grenoble, Toulon 375km/4h00 en
minibus et traversée jusqu’a Ajaccio en Bateau
ferry de nuit en cabine couchette 2 personnes.

ATTENTION !

Copies de la carte d'identité ou du passeport en
cours de validité a fournir avec la fiche de réser-
vation.

Arrivée au camping le dimanche dans la matinée.

Au retour, départ le vendredi du camping et arri-
vée le samedi a Grenoble.
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15/08

12 VACANCIERs 828
3 ENCADRANTS ",

2970 €

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes confortables et comprenant cha-
cun 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1 WC,
séjour, cuisine équipée, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et dynamique.
2 vastes parcs aquatiques avec plusieurs bassins
et 3 toboggans.
Animations variées : pétanque, volley, ping-pong.
Soirées dansantes, concerts en plein air, diner a
theme loto, mousse...

- IDEES D’ACTIVITES
Plages accessibles aux eaux turquoises et sable
fin avec baignade encadrée et moments de dé-

tente.
Promenades adaptées sur le littoral au cceur

CORSE GHISONACCIA
MARINA D’ERBA ROSSA

Camping 4 étoiles sur l'ile de beauté situé a proximité
de Ghisonaccia, sur la cote orientale de la Corse, a 65

km au sud de Bastia.

des paysages de la forét de Pinia et de la riviere
Fium'Orbu.

Balade a saint Florent, Bastia et le Cap Corse,
Aléria, capitale romaine, les eaux thermales
d’Orezza...

Dégustation et découverte de produits locaux,
fromages, miel, charcuterie sur les différents
marchés de la région.

Achats de souvenirs et sortie au restaurant.

» VOYAGE : De Grenoble, Toulon 375km/4h00 en
minibus et traversée jusqu’a Ajaccio en Bateau
ferry de nuit en cabine couchette 2 personnes.

ATTENTION !

Copies de la carte d'identité ou du passeport en
cours de validité a fournir avec la fiche de réser-
vation.

Arrivée au camping le dimanche dans la matinée.

Au retour, départ le vendredi du camping et arri-
vée le samedi a Grenoble.




VENDRES
LOU VILLAGE

Camping 4 étoiles situé a 100m de la
plage, a Vendres-Plage a 17 km de Bézier.

01/08 | 289 15 yacanciers
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Baignade, détente et animations a la plage de
Vendres.

Balades adaptées le long du littoral, découverte
du port du Cap d’Agde et son ambiance estivale,
petit train touristique.

Excursion a Béziers et visite de villages typiques
dans l'arriere-pays, le Canal du Midi, les gorges de
UHérault...

Flanerie sur les marchés locaux, artisanat, achat
de souvenirs, sortie au restaurant, fétes foraines.

¢« VOYAGE : De Grenoble 360km/3h40.

+ HEBERGEMENT

3 Mobil-homes équipés et climatisés compre-
nant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB,
1 WG, séjour, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping dynamique et animé
avec acces direct a la plage.
Grand parc aquatique avec 3 piscines, 3 tobog-
gans et plusieurs geysers.
La journée : tournoi de pétanque, aquagym, ani-
mations conviviales et inclusives.
Soirées mousse, spectacles, cabarets, magie...

AGDE
PARC DES 7 FONTS

JEUNES 18/35 ANS

Camping 3 étoiles familial situé dans 'Hé-
) rault, en bordure du Canal-du-Midi, a 6 km
du Cap-d ‘Agde.

01/08 | 999 15 yacaNciERs
22/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Plages de sable fin et baignade dans la Méditer-
ranée, promenades le long du littoral et sur le

« HEBERGEMENT
3 mobil-homes entierement équipés et climatisés

composés chacun de 3 chambres de 1 a 2 cou-
chages, 1 SDB, 1 WC, séjour, cuisine équipée, et
terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et dynamique,
Espace aquatique avec 2 piscines, 4 toboggans.
Activités sportives et ludiques, tournois de sports,
pétanque, ping-pong.

Soirées animées, spectacles, danse de l'été...

sentier du Cap d’Agde.

Découverte du centre historique d’Agde et de son
quartier médiéval, visite de marchés locaux et
dégustation de spécialités régionales.

Escapades dans les stations balnéaires aux alen-
tours, avec animations estivales, fétes foraines,
sortie au restaurant, achats de souvenirs...

* VOYAGE : De Grenoble 350km/3h30.



VIAS
CALIFORNIE PLAGE

Camping 4 étoiles sur le theme des pirates, Ny
situé a Vias entre Cap d’Agde et Béziers,

en bord de mer.

12 VACANCIERS " 01/08

3 ENCADRANTS 15/08

+ HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés entiérement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages,
1SDB, 1 WC, séjour, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping dynamique et festif,
avec acces a la plage.
Espace aquatique avec 1 toboggan, bains a re-
mous, bassin de baignade.
Nombreuses activités en journées avec aqua-
gym, jeux de piscine, tournois de pétanque, tir a
larc, ateliers de cuisine...
Animations tous les soirs : nombreux spectacles,
karaokés, mousse party, cabaret...

AUTRANS MEAUDRE

Altitude:1 050 m
L’ESCANDILLE

Village vacances situé au cceur du parc
naturel du Vercors a une heure de
Grenoble.

14 VACANCIERs 228
4 ENCADRANTS "'

« HEBERGEMENT

Logement dans 9 chambres de 2 couchages avec
1 SDB, WC séparés, Terrasse, jardin ou balcon.

SUR PLACE : Salle d’activités, piscine couverte
chauffée, bains a remous, sauna, hammam, salle
de fitness, ping-pong, pétanque et terrain multis-
ports. En soirée spectacles conviviaux.
Restauration en pension complete élaborée par
le personnel qualifié du centre.

- IDEES D’ACTIVITES

Randonnées adaptées sur les sentiers du Vercors,
et en forét, découverte du cani-rando.

01/08
15/08

« IDEES D’ACTIVITES
Excursion a Montpellier, son centre ville historique,
la place de la Comédie, son aquarium, ses activités
estivales.

Le Cap d'Agde, Béziers et le Canal du midi, a décou-
vrir en mangeant une glace ou en sirotant une bois-
son fraiche...

Vias plage et son petit train touristique, ses nom-
breux marchés estivaux, ses fétes foraines, sortie au
restaurant, boutiques, achats de souvenirs.

« VOYAGE : De Grenoble 350km/3h30.

SNV S€/8T SANNAr

Balades douces autour d’Autrans.
Escapade a Villard de Lans, ses commerces, ses ani-
mations et activités estivales, son centre aquatique,
son cinéma, son bowling...

Le marché local de Méaudre, rencontre avec les
producteurs, produits du terroir et saveurs locales.
Pause gourmande sur une terrasse.

Excursion aux grottes de Chorange.

Visite de villages typiques des alentours, fétes esti-
vales, sortie au restaurant, achats de souvenirs...

* VOYAGE : De Grenoble 41km/50 minutes.
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1
L& & 4

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1

SDB, 1 WC, séjour, cuisine. Terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et convivial,
espace aquatique avec piscine et toboggans.
Terrain multisports, pétanque, ping-pong, tennis,
aquagym, fitness et réveil musculaire.

Snack-bar avec terrasse ombragée.
Animations sportives et ludiques en journée.
Soirées animées : spectacles, karaoké, danse...

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1

SDB, 1 WC, séjour, cuisine. Terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping dynamique et animé
proche de la plage.
Parc aquatique avec différentes piscines et tobog-
gans, terrain multisport.
Animations conviviales : tournoi de pétanque, ping-
pong, aquagym, olympiades...
Soirées animées a theme, karaoké, spectacles...

LA CIOTAT
LA BAIE DES ANGES

Camping 4 étoiles dynamique a proximité
de la mer au cceur d’'un parc ombragé,
dans les Bouches-du-Rhéne, a proximité

de Marseille.

01/08 | 889 15 yacanciers
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Baignades, détente et jeux de plage.

Le charme de la Ciotat et de son vieux port et
pour les papilles ses marchés provencaux esti-
vaux, ses boutiques et restaurants.

Le Parc National des Calanques de Marseille, Cas-
sis et la Baie de Bandol.

Visite et découverte de Marseille, 'ambiance esti-
vale, ses quartiers, le vieux port, son atmosphere
et son ambiance méditerranéenne, ses boutiques,
ses marchés.

« VOYAGE : De Grenoble 340km/3h30.

LA GRANDE MOTTE
MAIANA RESORT

Camping 4 étoiles situé au centre-ville de
la Grande-Motte a 450m de la plage.

01/08 | 289 1, yacanCiERS
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Activités a la plage entre baignade, farniente et
pique-nique au coucher du soleil.

Balade au port en mangeant une glace et en
observant les bateaux.

Escapade a Montpellier, découverte de la Ca-
margue, Aigues-Mortes, le Canal-Du-Midi.
Excursion au Grau du Roi avec ses commerces,
son marché, son aquarium...

Fétes foraines, sortie au restaurant, marchés lo-
caux, achats de souvenirs...

¢« VOYAGE : De Grenoble 290km/3h45.



SAINT PIERRE LA MER
LA GRANDE COSSE 4

Camping 4 étoiles, dans le village de Saint- " v
Pierre-la-Mer entre Béziers et Narbonne a N i
480m de la plage. !

12 VACANCIERS " 01/08

3 ENCADRANTS 15/08

+ HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entiérement équipés et climatisés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages,
1SDB, 1 WG, séjour, cuisine. terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping dynamique et festif
proche de la plage.
Espace aquatique avec 2 piscines et toboggans
multipistes.
Animations conviviales en journée, aquagym,
tournois de pétanque, tennis, jeux conviviaux.
Soirées animées : spectacles surprises, danse de
'été, théatre, spectacles, concerts, magie...

FABREGUES/MONTPELLIER
LE DOMAINE DU GOLF

Résidence de vacances 3 étoiles composée
de maisons provencales a 15km de Mont-
pellier et 10km des plages de Frontignan.

12 VACANCIERs 228
3 ENCADRANTS "'

01/08
15/08

« HEBERGEMENT

3villas climatisées avec au total 9 chambres de
2 couchages, dont certaines accessibles par 1
escalier, 6 SDB avec douche ou baignoire, 1 sani-
taire a chaque étage, séjour, cuisine équipée.
Accés extérieur avec terrasse couverte.

SUR PLACE : Espace aquatique avec grand bas-
sin de 550m2, aquagym, tournois de pétanque,
ping-pong.

Animations estivales, soirées a theme 2 fois par
semaine.

- IDEES D’ACTIVITES

Baignade et farniente sur les plages de la Grande
cosse, Valras-Plage et Gruissan.

Visite de Saint-Pierre : son marché et artisanat
local, son petit train touristique, boutiques et ani-
mations estivales.

Le port de péche des Cabanes de Fleury, décou-
verte de Narbonne et Béziers, restaurants, ciné-
ma, ambiance conviviale et animations estivales.

« VOYAGE : De Grenoble 380km/4h00.

NV3,1SNVA SA3ld 13 43N

- IDEES D’ACTIVITES

Découverte de l'arriere-pays, le Canal du Midi.
Excursion a Montpellier, le centre historique, la
place de la Comédie, 'aquarium...

Visite d'Aigues-Mortes, le Cap d’Agde, Pézenas,
Sete et son port...

Trains touristiques, fétes foraines, nombreux mar-
chés estivaux, sortie au restaurant, boutiques,
achats de souvenirs...

« VOYAGE : De Grenoble 300km/3h20.
15
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« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1
WC, séjour, cuisine. Terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et convivial, bassins,
toboggans et bains a remous.
Journées animées avec tournois sportifs, jeux aqua-
tiques, tournois...
Terrain multisport, pétanque, ping pong, hand-ball,
volley, football et basket.
Soirées mousse et pleines de surprises : spectacles,
cabaret et autres moments festifs.

5

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entiérement équipés et climatisés
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1
WC, séjour et cuisine équipée, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et dynamique.
Espace aquatique avec 2 piscines et toboggans
multipistes. Animations conviviales en journées,
aquagym, tournois, terrain multisport, pétanque,
tennis, ping-pong.

Tous les sairs, spectacles, soirées dansantes, ka-
raoké, et moments festifs.

LE BARCARES
La Croix du Sud

amping 4 étoiles familial situé a 800m de
la plage dans les Pyrénées Orientales.

01/08

15/08

080 ;|\ cANCIERS
" 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Baignades, détente a la plage du Barcares située
a 800m.

Découverte du Barcareés, le village de pécheurs, le
musée d’art contemporain en plein air.

Les villages de Collioure et de Castelnou, authen-
tiques bourgades catalanes, excursion a Perpi-
gnan...

Marchés traditionnels, boutiques, achats de sou-
venirs, sortie au restaurant, ambiance estivale,
animations, fétes foraines...

e VOYAGE : De Grenoble 435km/4h30.

FLEURY
CAMPING HAMACS

Camping 4 étoiles a 1.5km de la plage,
dans le village de Saint-Pierre-la-Mer,

01/08 | #9915 yacanciERrs
15/08 "' 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Baignades a la plage des cabanes de Fleury, dé-
tente et jeux.

Balade sur le port de péche et le littoral pour dé-
couvrir la garrigue et les paysages méditerra-
néens.

Découverte de Gruissan et escapade a Narbonne
avec leurs cafés, leurs commerces et leurs anima-
tions estivales.

Fétes foraines, sortie au restaurant, boutiques,
achats de souvenirs.

e VOYAGE : De Grenoble 375km/3h50.



VIAS
LES ONDINES

Camping 4 étoiles situé a Vias-Plage, a

5km de Béziers a 900m de la plage.

12 VACANCIERS " 01/08

3 ENCADRANTS 15/08

+ HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés, entierement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages,
1SDB, 1 WC, séjour, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et festif proche de
la plage. 4 toboggans multi-pistes et
«SpaceBowl» (toboggan sensationnel), 3 Piscines
extérieures chauffées.

Terrain multisports, pétanque, ping-pong.

Réveil aquatique tous les matins, tournois sportifs
en journée.

Tous les soirs spectacles variés, danse de 'été et
animations surprises.

PALAVAS LES FLOTS
PALAVAS CAMPING

Camping 4 étoiles aux portes de
Montpellier dans le Languedoc Roussillon
et a 50 m des plages

12 VACANCIERs 228
3 ENCADRANTS "'

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés avec chacun 3
chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1 WC, séjour et
cuisine équipée, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et convivial.
Accés direct a la plage.
Espace aquatique, piscine chauffée, toboggans,
terrain multisport, pétanque, ping-pong.
Balades accessibles au départ du camping le
long de la plage, de l'étang du Prévost et de la
riviere.
En journée : tournois sportifs, aquagym... Soirées
dansantes, spectacles, concerts, karaokés...

01/08
15/08

2625€

- IDEES D’ACTIVITES

Vias-Plage et son petit train touristique, ses nom-
breux marchés estivaux, ses restaurants et bou-
tiques.

Découverte de Montpellier et son aquarium, le
Cap d'Agde, Pézenas...

Sete « la Venise du Languedoc » avec ses canaux,
quais et petites places, les halles avec les produits
de ses producteurs locaux a déguster sur place.
Marchés, boutiques, souvenirs, restaurant...

e VOYAGE : De Grenoble 350km/3h30.

NV3,1SNVA SA3ld 13 43N

b 6 & 4

- IDEES D’ACTIVITES

Palavas-les-Flots, sa féte foraine Luna Park, ses ani-
mations, ses marchés estivaux, son port de péche,
ses quais et tournois de joutes...

Visite de Carnon, du Grau-du-Roi, de la Grande-
Motte, de Séte.

Escapade a Montpellier, 'aquarium, le parc du Lu-
naret : zoo et serre amazonienne. Découverte de
Uarriére-pays...

Petit train touristique, boutiques, restaurants...

e VOYAGE : De Grenoble 300km/3h00.

17
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VALRAS
LES VIGNES D'OR

Camping 4 étoiles a 2km de la plage de Valras, ilot
de verdure au cceur de la garrigue, a 17 km de Bé-
zZiers.

Q00

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1
WC. 1 séjour, 1 cuisine équipée et terrasse ombra-
gée.

SUR PLACE : Camping animé, dynamique et festif
a 2km de la plage.
Espace aquatique complet avec grande piscine ex-
térieure, 1 bassin couvert et chauffé, 5 toboggans
dont le sensationnel SpaceBowl (toboggan sensa-
tionnel).
Mini-Golf, pétanque.
En journée : tournois, football, water-polo, chorégra-
phies et ateliers ludiques.
Animations avec des soirées a theme et dansantes,
spectacles, concerts, .

01/08 | @89 15 yacanciers
22/08 "' 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Activité plage, baignades, détente et anima-
tions...

Excursion a Béziers, Sete, les spectacles de
joutes nautiques, son port.

Découverte de larriére-pays le Canal-Du-Midi,
les 9 écluses de Fonseranes.

Participation aux Mardis de Valras, soirées con-
viviales avec dégustations et musique en front
de mer.

Balade sur les marchés locaux pour découvrir
produits et spécialités régionales.

Dégustation d’une glace ou un snack sur le front
de mer.

Achats de souvenirs, sortie au restaurant, parc
d'attraction.

¢ VOYAGE : De Grenoble 360 km/3h40.




01/08

22/08

12 VACANCIERs 228
3 ENCADRANTS "'

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés, entierement équipés,
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1
WC, séjour, cuisine équipée, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping dynamique et animé
proche de la plage.
Parc aquatique avec plusieurs piscines et tobog-
gans.
Animations conviviales tout au long de la jour-
née : tournoi de pétanque, ping-pong, foot, jeux
aquatiques, olympiades...
Soirées animées et a themes avec de nombreux
spectacles, chants et danses.

-

LA GRANDE MOTTE
CAMPING L'OR

Camping 3 étoiles, situé a 900m des plages, au
coeur de la station balnéaire de la Grande-Motte.

* IDEES D’ACTIVITES

Activité plage située a 900m, baignade, farniente et
pique-nique en fin de journée.

Découverte des Tortues Marines a l'Etang du Po-
nant.

Excursion a la journée a Montpellier, les gorges de
U'Hérault.

Journée en Camargue, visite d’Aigues-Mortes, dé-
gustation d’'une glace ou d'une boisson fraiche en
terrasse.

Sortie au restaurant, gastronomie méditerranéenne,
visite du port de plaisance et nombreuses anima-
tions estivales, fétes foraines...

Boutiques, marchés traditionnels locaux, achat de
souvenirs.

* VOYAGE : De Grenoble 290km/3h00.

NV3,1SNVA SA3ld 13 43
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« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés entiérement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1
SDB, 1 WC, séjour, cuisine et terrasse ombragée.

SUR PLACE : camping dynamique et convivial.
Parc aqualudique aux allures de savane avec plu-
sieurs bassins style lagon, jacuzzi intégré et 5 to-
boggans.

Animations sportives ou ludiques concours de pé-
tanque, aquagym et jeux en piscine...
Spectacle cabaret, karaoké, soirée mousse...

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB, 1
WC et une terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping familial et chaleureux.
Espace aquatique avec plusieurs bassins dont 1
chauffé, bains a remous et jet d’eau.

Journées animées avec tournois de pétanque, ping-
pong, quizz et activités aquatiques.
Soirées a theme, pool party, karaoké et spectacles.

VIAS
CAP SOLEIL

Camping 4 étoiles entre Béziers et le Cap
d’Agde, au cceur du Languedoc Roussillon
et proche de la plage.

01/08 | 889 15 yacanciers
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Les parcs dattractions de la coéte méditerra-
néenne.

A 1500 m de la plage, les plages de sable fin &
Vias, soirées estivales animées.

Excursion a Montpellier, aquarium, cinémas, res-
taurants et boutiques.

Découverte du Cap d’Agde, Béziers et le Canal-du
-Midi, Séte.

Marchés locaux; boutiques, achats de souvenirs,
sortie au restaurant.

e VOYAGE : De Grenoble 350km/3h30.

MEZE
BEAU RIVAGE

Camping 4 étoiles situé au cceur de U'Hé-
rault, au bord de l'étang de Thau

01/08 | 289 1, yacanCiERS
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Baignade, détente et pique-nique a la plage.
Visite d’'un mas ostréicole, a la découverte de la
culture du coquillage.

Excursion a Montpellier, le centre historique de
la vieille ville, achats de souvenirs, restaurants.
Marché provencal de Méze, balades au couleurs
estivales, découverte et dégustation des saveurs
locales.

Soirée ginguette dans les villages alentours, mu-
sique en plein air.

« VOYAGE : De Grenoble 320km/3h20.



VALRAS
DOMAINE DE LA YOLE

Camping 5 étoiles a 20 km de Béziers et a
500m de la mer.

12 VACANCIERS ii‘

01/08
15/08

3 ENCADRANTS

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages,
1SDB, 1 WC, séjour, cuisine et terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et convivial
proche de la plage.
Parc aquatique avec lagon tropical, 9 toboggans
dont 1 géant, plusieurs bassins.
Animations en journée avec tournois de pé-
tanque, volley, waterpolo...
Soirées festives avec cabarets, spectacles de ma-
gie, concerts, karaoké et danses variées.

VIC LA GARDIOLE
LES SALINS DE LA GARDIOLE

Camping 4 étoiles situé entre Montpellier -
et Sete, a proximité de la plage.

12 VACANCIERs 82 | 01/08
3 ENCADRANTS "' 15/08

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés entiérement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages,
1SDB, 1 WC, séjour, cuisine.

Salon de jardin et terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping convivial et animé,
proche de la plage.
3 Piscines dont 2 chauffées, toboggan aquatique.
Terrain multisport, pétanque, ping-pong, anima-
tions, jeux en piscine.
Tournois sportifs et ludiques
Soirées a theme, spectacles musicaux, karaoké.

- IDEES D’ACTIVITES

Activité plage, baignade et animations.

Balade sur le port et dégustation de glaces face a
la mer.

Découverte de Béziers et ses écluses.

Sortie nature a la recherche des flamants roses
dans les étangs voisins.

Marchés provencaux aux couleurs du Sud et sen-
teurs d’été.

Fétes foraines, souvenirs, restaurant.

e VOYAGE : De Grenoble 370km/3h45.

NV3,1SNVA SA3ld 13 43

- IDEES D’ACTIVITES

Promenade a Séete, découverte de son marché, son
musée, ses canaux.

Visite de la ville de Montpellier et son parc zoolo-
gique, la station balnéaire animée de Palavas-les-
Flots, les plages de Marseillan, Frontignan...
Baignades a la plage, balade sur le front de mer,
marchés locaux, animations estivales....

Sortie au restaurant, achats de souvenirs.

« VOYAGE : De Grenoble 310km/3h00.
21



MER ET PIEDS DANS L'EAU

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés, entierement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1

SDB, 1 WC, séjour, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping familial et convivial label-
lisé « Tourisme et Handicap ».
Espace aquatique avec bassin et jacuzzi, Journées
animées avec tournois de pétanque, ping-pong,
quizz et activités aquatiques.
Soirées festives avec lotos, pool party, karaoké et
spectacles de magie.

S

« HEBERGEMENT

Grand gite confortable sur 2 niveaux au sein d’'un
mas entierement rénové, 8 chambres de 1 a 2 cou-
chages dont 6 chambres a l'étage accessibles par 1
escalier avec SDB et WC attenants ou a proximité.
Belles pieces a vivre spacieuses, salle a manger,
cuisine équipée.

SUR PLACE : Terrasse ombragée, jardin arboré,
grands espaces extérieurs.
Piscine sécurisée et privée. Terrain de pétanque.

GRUISSAN
CAMPING LES AYGUADES

Camping 4 étoiles a proximité de Nar-
bonne Plage dans le Languedoc Roussillon
avec acces direct a la plage.

01/08 | 889 15 yacanciers
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Activités a la plage entre détente et baignade
avec fauteuil tiralos et hippocampes.

Balades adaptées sur le littoral et dans larriere-
pays.

Visites de Gruissan, ses boutiques et marchés lo-
caux a la découverte des produits régionaux, son
phare et ses panoramas sur la mer et les étangs.
Excursion a Narbonne, balade dans la ville, dé-
gustation d’'une glace en terrasse, achats de sou-
venirs, restaurant...

e VOYAGE : De Grenoble 390km/3h50.

SAINT GILLES

Vacances en Camargue

- Gite au cceur de la Camargue, a proximité
d’Arles et des stations balnéaires d’Aigues-
Mortes et les Saintes-Maries-de-la-Mer.

01/08 | #9915 yacanciERrs
15/08 "' 3 ENCADRANTS

« IDEES D’ACTIVITES

La Camargue, découverte de la réserve naturelle
du Marais du Vigueirat.

Balades et baignades aux plages des Saintes-
Maries-de-la-Mer, du Grau-du-Roi et de la
Grande-Motte, ports de plaisances, nombreuses
animations estivales.

La cité d’Aigues-Mortes, son salin, le chemin de
ronde avec son panorama, ses boutiques...

Visite d’Arles, de Nimes, les marchés provencaux.
Sortie au restaurant, achat de souvenirs...

« VOYAGE : De Grenoble 360km/3h45.



12 vAcaNCiErs 228 | 01/08
3 ENCADRANTS "' 15/08

« HEBERGEMENT

3 maisons climatisées entierement équipées,
comprenant au total 10 chambres de 2 cou-
chages, 6 SDB, 5 WC. Séjour, cuisine équipée. Ter-
rasse et jardin.

SUR PLACE : Ambiance conviviale et familiale.
Piscine chauffée et sécurisée, terrain de pé-
tanque, ping-pong.

* IDEES D’ACTIVITES

Baignades et détente a la plage accessible a
pied.

Carro Martigues, balade sur son port de péche, sa
vielle ville et le long de ses canaux.

CARRO MARTIGUES
CHARME DE LA MEDITERRANEE

Résidence de tourisme familiale 3 étoiles, a 200m
du port de Carro et 500m des plages, a proximité
de Marseille.

Le parc de Figuerolles, ferme pédagogique accueil-
lant des animaux domestiques typiques de la ré-
gion.

Découverte des stations balnéaires de Carry-le-
Rouet, Sausset-les-Pins.

Excursion a la découverte du village perché de Mi-
ramas-le-Vieux.

Escapade a la journée avec un pique-nique a Arles,
a Aix-en-Provence au cceur de la Provence.

Visite de Marseille avec son vieux port et ses ca-
lanques.

Le petit train touristique, les plages du littoral, les
animations estivales...

Boutiques et marchés provengaux, achat de souve-
nirs, sortie au restaurant...

* VOYAGE : De Grenoble 320km/3h20.
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« HEBERGEMENT

3 mobil-homes entierement équipés et climatisés
composés chacun de 3 chambres de 1 a 2 cou-
chages, 1 SDB, 1 WC, séjour, cuisine équipée, et ter-
rasses ombragées.

SUR PLACE : Camping animé et convivial.
Parc aquatique avec 2 bassins, 3 toboggans et un
Spacebowl (Toboggan sensationnel).
Pétanque, ping-pong, mini-golf. En journée, anima-
tions conviviales, tournois sportifs.
Soirées mousse et danse, spectacles animés.

 HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entierement équipés et climatisés
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB et 1
WC, 1 séjour, 1 cuisine équipée, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping animé et festif.
Espace aquatique avec 2 piscines et 5 toboggans.
Pétanque, terrain multisport, mini-golf, ping-pong.
Nombreuses activités conviviales et inclusives en
journée, tournois sportifs.
Soirées a theme ou dansantes, karaoké, magie...

NIMES
CAMPING LA BASTIDE

Camping 4 étoiles familial, situé aux
portes de Nimes a 35km de la mer dans
le Gard.

01/08 | 229 15 yacanciers
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Visite du domaine de la Bastide a Nimes, les
arenes,

Promenades ombragées et pique-nique en bord
d’un lac dans larriére pays.

Balade dans la garrigue. Excursion au Pont du
Gard, Uzes et son centre historique, découverte
des villages aux alentours, animations estivales.
Boutiques et marchés locaux, dégustation de pro-
duits régionaux, achat de souvenirs, sortie au res-
taurant...

e VOYAGE : De Grenoble 250km/2h50.

SAINT LAURENT D’AIGOUZE
FLEURS DE CAMARGUE

= Camping 4 étoiles aux portes d’Aigues-
Mortes a proximité des stations balnéaires
*  méditerranéennes a 9km des plages.

01/08 | 289 1, yacanCiERs
15/08 "’ 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

A proximité de la Grande-Motte, baignades et
détente a la plage.

Découverte d'Aigues-Mortes : flanerie dans ses
ruelles, cafés, commerces et animations esti-
vales.

Excursions dans les villages environnants, festi-
vals de musique et fétes locales.

Marchés provencaux pour savourer les délices
du Sud, achats de souvenirs et sortie au restau-
rant...

* VOYAGE : De Grenoble 280km/3h00.



PERNES LES FONTAINES
CAMPING LES FONTAINES

Camping 5 étoiles situé dans le Vaucluse, a
25km d’Avignon et 45km du Mont Ventoux.

12 VACANCIERs 228 | 01/08
3 ENCADRANTS " 15/08

+ HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entiérement équipés et climatisés,
composés chacun de 3 chambres de 2 couchages,
1 SDB, 1 WC, séjour, cuisine équipée, terrasse om-
bragée.

SUR PLACE : Camping animé et convivial.
Espace aquatique avec plusieurs bassins et to-
boggans, coin spa avec banquette de détente et
cascades.

Nombreuses activités variées durant la journée
avec jeux de piscines et tournois sportifs.

Soirées a theme, karaoké, loto et défis en tous
genre.

VILLECROZE
CAMPING PARADIS LE RUOU

Camping 4 étoiles situé dans les gorges du :
Verdon, a 20km de Draguignan

12 vacaNciers 228 | 01/08
3 ENCADRANTS ", 15/08

 HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés, entierement équipés,
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB,
1 WC, salon, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping dynamique et animé,
sur un relief en pente pour bon marcheur.
Espace aquatique avec 2 bassins chauffés, to-
boggans 3 pistes et bains a remous.

Journées animées avec Fiesta Boum Boum a la
piscine, tournois de pétanque, mousse party et
jeux aquatiques.

Soirées festives, karaoké, loto, pizza party, con-
certs et autres surprises.

- IDEES D’ACTIVITES

Découverte de Pernes les Fontaines, ses 40 fon-
taines historiques et ses marchés provencaux,
pour godter aux saveurs et a lartisanat local.
Visite d’Avignon, ses rues pavées, le Palais des
Papes et le célébre pont Saint-Bénézet.
Escapade dans les villages typiques du Vaucluse :
Gordes, Roussillon ou llsle-sur-la-Sorgue, entre
ruelles pittoresques et marchés colorés.

« VOYAGE : De Grenoble 230km/2h40.

=
b & 8

- IDEES D’ACTIVITES

Découverte de Villecroze, village médiéval typique
du Var. Randonnées douces et adaptées dans les
gorges du Verdon.

Excursion au Lac de Sainte Croix pour pique-niquer,
baignade surveillée et aire de loisirs.

Flanerie sur le marché de Draguignan, producteurs
locaux, boutiques, achats de souvenirs, sortie au
restaurant.

« VOYAGE : De Grenoble 260km/3h50.

SAVd 343194V 13 43N




GALLARGUES LE MONTUEUX
LES AMANDIERS

Camping 4 étoiles situé au centre-ville, a 25km du
Grau-du-Roi, entre Nimes et Montpellier dans le 01/08 | 9e

12 VACANCIERS
Gard. " 3 ENCADRANTS

. - IDEES D’ACTIVITES
Excursion a la mer, a la Grande-Motte, au Grau-

du-Roi ou a Palavas-les-Flots, baignades, détente
« HEBERGEMENT et jeux de plages.

3 Mobil-homes climatisés entiérement équipés com- Balades adaptées dans les paysages de la gar-
prenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB,  rigue, visite d'Aigues-mortes, ses boutiques,
1 WG, 1 séjour, 1 cuisine équipée, terrasse ombra- achats de souvenirs.

gée. Excursion a Nimes aux jardins de la Fontaine et
aux arénes.

Fétes votives et festivals de musique dans les
villages voisins.

Nombreux marchés provencaux, animations esti-
vales.

Sortie au restaurant, dégustation d’'une boisson
fraiche en terrasse.

MER ET ARRIERE PAYS

SUR PLACE : Camping animé et convivial.
Espace aquatique avec 2 bassins, jets d’eaux re-
laxant, riviére a faible courant et bains a remous.
Nombreuses activités variées durant la journée :
zumba, tournois de waterpolo et water basket, koh
lanta et olympiades les vendredis, pool party tous
les dimanches.
Nombreuses soirées a théme, karaoké, cabaret, ¢ VOYAGE : De Grenoble 265km/2h45.
spectacles de magie.




VILLENEUVE LES BEZIERS
LES BERGES DU CANAL

Camping 4 étoiles en bordure du Canal du
Midi, a 5km de Béziers.

3 ENCADRANTS 15/08

12 VACANCIERS iii 01/08

+ HEBERGEMENT

3 Mobil-homes entiérement équipés et climatisés,
composés chacun 3 chambres de 2 couchages, 1
SDB, 1 WC, séjour, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping convivial, familial et ani-
mé.
Espace aquatique avec 2 bassins, rideau d'eau et
espace relax avec banc a bulles.
Journées avec animations : aquagym, tournois de
pétanque, olympiades et autres défis.
Animations en soirée, karaoké, cabaret, magie,
musique...

NANS LES PINS
DOMAINE DE LA SAINTE BAUME

Camping familial 4 étoiles au cceur d’'un
espace naturel et 30 km d’Aubagne.

3 ENCADRANTS 15/08

12 VACANCIERS iii 01/08

 HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés, entierement équipés
comprenant 3 chambres de 2 couchages, 1 SDB,
1 WC, séjour, cuisine, terrasses ombragées.

SUR PLACE : Camping animé et convivial.
Piscines extérieures, toboggans aquatiques,
bains a remous, pétanque, ping-pong, mini-golf.
En journée, animations ludiques et tournois
sportifs.

Le soir, spectacles au camping, soirées dan-
santes et a theme.
Sentiers de randonnées accessibles a proximité.

- IDEES D’ACTIVITES

Baignades et détente a la plage a 25 mn a Vias et
au Cap d’Agde.

Le Canal du Midi promenade sue les berges ou
balade en bateau.

Exploration du centre historique de Béziers, entre
cafés, restaurants et boutiques typiques.
Découverte des marchés estivaux, a la rencontre
de producteurs locaux, boutiques, achats de sou-
venirs, sortie au restaurant.

e VOYAGE : De Grenoble 360km/3h40.

SAVd 343144V 13 43N

- IDEES D’ACTIVITES

Activité plage, baignades, farniente...

Découverte de Marseille, le vieux port, la Basilique,
le Parc National des Calanques.

Cassis et La Ciotat, la Baie de Bandol.

Escapade en Vélorail, visite de villages de caractére,
les gorges du Verdon.

Cinéma de plein air a Aubagne.

Marchés locaux traditionnels, animations estivales,
boutiques, restaurants.

* VOYAGE : De Grenoble 341km/3h30. 27



MER ET ARRIERE PAYS

« HEBERGEMENT

3 Mobil-homes climatisés entierement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages, 1
SDB, 1 WC, séjour, cuisine, terrasse ombragée.

SUR PLACE : Camping familial et convivial.
Espace aquatique avec 1 bassin chauffé et couvert,
acces au lac et ses toboggans.

Journées animées, tournois de pétanque, ping-
pong, football,

Soirées dansantes et musicales et animations lu-
diques.

« HEBERGEMENT (non-fumeur)

1 appartement climatisé composé de 3 chambres
de 2 a 3 couchages a l'étage, 1 salle de douche, 1
wc, grand séjour-salle a manger, cuisine équipée.

1 appartement en rez-de-jardin aux normes PMR
avec 3 chambres de 2 couchages, 2 salles de
douche, 2 wc, salon-salle a manger.

1 appartement climatisé de 2 chambres de 2 cou-
chages, 1SDB, 1 WC.

Terrasses, grand jardin arboré, piscine découverte.

CHATILLON EN DIOIS
LE LAC BLEU

Camping 4 étoiles, au cceur du massif du
Vercors, en bord de lac dans la Drome.

01/08 | 229 15 yacanciers
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Découverte du village médiéval de Chatillon-en-
Diois avec ses ruelles pavées et son circuit bota-
nique.

Flanerie sur les marchés a la découverte des sa-
veurs et de lartisanat local : miels, fromages,
fruits, poteries, vitraux...

Excursion a Die avec ses remparts médiévaux,
déambulation dans les rues pour boire un verre
en terrasse ou manger une glace.

Sortie au restaurant et achats de souvenirs.

« VOYAGE : De Grenoble 85km/1h35.

MIRABEAU
LE RELAIS DU GRAND LOGIS

Ancienne auberge du 16e siecle entiere-
ment restaurée a 25km d’Aix en Provence
dans le Vaucluse.

01/08 | 289 ;1 yacanCiERS
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Balade dans le village de Mirabeau a la décou-
verte de ses ruelles pittoresques, son architec-
ture et ses animations estivales.

Randonnée douce sur le sentier botanique de
Mirabeau.

Baignades, détente et loisirs au plan d’eau de
Plantain a Peyrolles en Provence.

Marchés locaux, boutiques, achats de souvenirs,
sortie au restaurant.

« VOYAGE : De Grenoble 216km/3h00.



01/08
22/08

0009

« HEBERGEMENT

2 maisons indépendantes climatisées de plain-
pied, a proximité 'une de l'autre:

1 gite composé de 4 chambres de 2 a 3 cou-
chages, 2 SDB avec douche ou baignoire et 3 WC,
1 séjour avec cuisine équipée, 1 terrasse avec
pergola, salon de jardin, barbecue.

1 gite de 4 chambres de 2 a 3 couchages, 2 SDB
avec douche ou baignoire et 3 WC, 1 grand sa-
lon / salle a manger avec cuisine équipée, 1 ter-
rasse avec pergola, salon de jardin, barbecue.

14 VACANCIERs 828
4 ENCADRANTS "'

SUR PLACE : Bel espace extérieur au cceur d'un
parc paysage avec piscine privée, pétanque.

SOUS LE SOLEIL DU LUBERON

Deux gites spacieux dans une bastide provencale
typique au cceur du Lubéron a 1 heure d’Avignon.

« IDEES D’ACTIVITES

Promenade adaptée le long du Sentier des Ocres
colorées a Roussillon.

Sortie au bord du plan d’eau de la Riaille, baignade
surveillée et pique-nique a 'ombre des arbres.
Excursion a Avignon, découverte de la vielle ville, le
palais des papes, sont fameux Pont...

Flanerie au marché provencal d’Apt réputé pour ses
couleurs et ses senteurs, achats de souvenirs, bois-
son fraiche en terrasse ou dégustation d’une glace
artisanale.

Visite d'une fabrique de fruits confits, spécialité
gourmande du pays d’Apt avec dégustation.

Sortie au restaurant, achat de souvenirs.

Soirée d'été en musique, sur les places de village,
entre petits festivals et bals provencaux.

» VOYAGE : De Grenoble 265km/3h00.

SAVd -343144V 13 43N




CAMPAGNE ET MONTAGNE DOUCE

g

SAINT FRANCOIS LONGCHAMP

Altitude:1 650 m

VACANCES EN MAURIENNE

Résidence de tourisme 3 étoiles, située au centre
de la station au coeur de la Savoie et du massif de
la Maurienne.

V000

* HEBERGEMENT

Ensemble de chalets batis, dans une résidence a
flanc de colline, parcourue d'escaliers et con-
cue pour des personnes n‘ayant pas de difficultés
pour se déplacer.

3 chalets confortables entierement équipés,
comprenant chacun 3 chambres de 2 couchages
dont 1 chambre au le étage accessible par un
escalier, 2SDB, 1 WC.

Grand salon et cuisine équipée.

Terrasse et salon de jardin.

SUR PLACE : Piscine couverte chauffée et sau-
na dans la résidence.

01/08 | 889 15 yacanciers
15/08 |', 3 ENCADRANTS

2415 €

- IDEES D’ACTIVITES

Randonnées adaptées accessibles avec remon-
tées mécaniques au cceur de l'environnement
montagnard a la découverte des plantes alpines
et de la faune.

Activités estivales de la station :
tionnels et animations.

Visite de fromageries et dégustation.

Découverte de la gastronomie savoyarde, de
fermes pédagogiques locales.

Baignades, pétanque et pique-niques.

Sur place, cinéma, bowling, luge d'été, mini-golf,
boutiques...

Achats de souvenirs, sortie au restaurant...

e VOYAGE : De Grenoble 110km/1h40.

marchés tradi-




12 VACANCIERs 228 | 01/08
3 ENCADRANTS "' 15/08

00

« HEBERGEMENT

Chalet traditionnel spacieux et convivial, grand
confort entierement équipé et de plain-pied, com-
prenant 8 chambres de 2 couchages avec SDB
attenantes, 9 WC.

Grand salon confortable et cuisine entierement
équipée, soirée raclette.

SUR PLACE : Terrasse avec barbecue et plan-
cha, grand jardin de 1000m?, salon de jardin.

- IDEES D’ACTIVITES

Balades aux reliefs adaptés de l'Oisans, le Parc
national des Ecrins avec ses panoramas excep-
tionnels ainsi que sa faune et sa flore alpine.

e

LES 2 ALPES

Altitude:1 550 m
LES LAUZIERES

Grand gite chaleureux situé a proximité du
centre de la station, dans un cadre verdoyant, au
cceur du massif des Ecrins.

Ascension en télécabine par le Jandris express
puis le funiculaire au sommet de la station a
3400m, panorama grandiose et randonnée adap-
tée pour tous.

Baignade et détente a la base nautique et au
plan d’eau de la Buissonniere accessible et sur-
veillé a 150m du gite.

Piscine dans la station.

Visite du village traditionnel de Venosc en téléca-
bine, découverte de l'artisanat local.

Excursions a la journée a l'Alpe d’Huez, Serre-
Chevalier...

Nombreuses animations et activités estivales,
luge d’'été, mini-golf...

Au 2 Alpes, boutiques, restaurants, cinéma, bo-
wling, marchés.

¢ VOYAGE : De Grenoble 70km/1h30.

30N0Ad INDVINOWW 13 INOVAIWYOI



CAMPAGNE ET MONTAGNE DOUCE

SAINTE JALLE
SOUS LE SOLEIL DES BARONNIES

Gite au cceur d’'une exploitation agricole biolo-

gique dans la Drome provencale a 20min de Nyons.

0000

« HEBERGEMENT

Gite spacieux sur 2 niveaux, avec 2 chambres au
RDC de 2 couchages avec SDB privatives dont 1
PMR et 6 chambres a l'étage avec acces par esca-
liers de 2 a 3 couchages avec 3 SDB et 3wc a
proximité.

Grande cuisine équipée, salle a manger, salon,
espace détente.

SUR PLACE : Grande terrasse ombragée équi-
pée, barbecue, jardin arboré, vastes espaces exté-
rieurs.

- IDEES D’ACTIVITES

A 3min en voiture du village de Sainte Jalle : épi-
cerie, cafés, restaurants,...

01/08 | 889 15 yacanciers
15/08 |', 3 ENCADRANTS

Découverte des paysages provengaux des Baron-
nies depuis les sentiers balisés et adaptés autour
du gite.

Escapade a la piscine de Nyons et a l'aquaparc :
espaces de détente, zones ombragées, baignades
dans des bassins accessibles pour tous.

Marché de Sainte-Jalle le vendredi soir : produc-
teurs locaux, dégustations de saveurs proven-
cales, huile d'olive, miel, artisanat et ambiance
de village.

Excursion a Vaison-la-Romaine, village embléma-
tique de la Provence, son marché réputé.

Fétes estivales, animations locales, dégustation
d’une boisson fraiche ou d'une glace en terrasse...
Rencontre avec des artisans, boutiques, achats de
souvenirs...

e VOYAGE : De Grenoble 175km/2h30.




01/08
15/08

V000

« HEBERGEMENT

3 appartements composés chacun de 3 chambres
de 2 couchages, SDB avec douche ou baignoire,
WC séparés, cuisine équipée, séjour.

Terrasse ou balcon.

12 VACANCIERs 228
3 ENCADRANTS "'

SUR PLACE : Espace bien étre avec piscine inté-
rieure chauffée, sauna et jacuzzi, salle de fitness.
Accés facile au cceur de la station, commerces,
cafés et restaurants.

- IDEES D’ACTIVITES

Excursion au lac des lIlettes a Sallanches : bai-
gnade surveillée, accés a la cascade d'Arpenaz et
pique-nique.

FLAINE

Altitude : 1 8000 m
LES TERRASSES DE VERET

Résidence de tourisme 3 étoiles en Haute Sa-
voie, au cceur des Alpes.

Découverte d’'une fruitiére locale : visite guidée
simple et sensorielle pour comprendre la fabrica-
tion du fromage et déguster les spécialités sa-
voyardes.

Visite d’'une ferme pédagogique : rencontre avec
les animaux, activités simples et participation aux
soins dans un cadre calme et sécurisé.

Journée escapade a Chamonix : départ en petit
train touristique pour explorer le centre-ville,
pause gourmande dans un café local.

Promenade douce au bord de l'Arve.

Excursion au Lac Vert de Plaine Joux pour une ba-
lade adaptée et vue sur le Mont Blanc.

Marché a Sallanches le samedi matin, producteurs
locaux, boutiques, achats de souvenirs...
Animations, cinéma, bowling...

e VOYAGE : De Grenoble 190km/2h20.
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SENIORS 50 ANS ET +

34

« HEBERGEMENT
Grand gite composé de deux corps de batiment.

Hébergement sur 2 niveaux avec acces par un esca-

lier, comprenant 14 chambres dont 6 en RDC de 2 a

3 couchages avec sanitaires attenants ou a proximi-

té, 1 salle d’eau PMR.

SUR PLACE : Cuisine et salle a manger conviviale.

Salle d’activité avec jeux de société, idéale pour les
ateliers créatifs, d’expression et les animations.
Salle de billard, bibliotheque avec fauteuils.

A lextérieur, grand jardin clos, cour ombragée, ten-
nis de table et pétanque.

 HEBERGEMENT

Grand gite de 320m? de plain-pied comprenant 6
chambres de 2 a 3 couchages, 4 SDB, 5 WC.
Cuisine équipée, salle a manger et grande salle
d’activité.

SUR PLACE : Grand jardin, terrasse ombragée,
terrain de pétanque, barbecue.
Ateliers ludiques, animations, loisirs créatifs, pein-
ture, danse...
Exploitation viticole a découuvrir.

ALZON
GITE LE COLOMBIER

Gite de groupes situé aux confins de
I'Hérault, du Gard et de l'Aveyron, a 14km
de la ville du Vigan.

15/08 4 ENCADRANTS

01/08 i‘i‘ 14 VACANCIERS

- IDEES D’ACTIVITES

Vélo rail sur les pentes du Larzac.

Randonnées, promenade douce et adaptée sur
la voie verte.

Découverte des cascades de la Vis, baignades
possibles.

Excursions touristiques et thématiques : les
gorges du Tarn, le cirque de Navacelles..
Visite du Viaduc de Millau.

Flanerie sur les Marchés locaux, boutiques, a
chats de souvenirs, sortie au restaurant...

» VOYAGE : De Grenoble 350km/4h20.

VAUX EN BEAUJOLAIS
LES MONTS DU LYONNAIS

Gite situé dans le département du Rhone, a
15km de Villefranche-sur-Sadne, au cceur du
Beaujolais.

01/08 | 289 15y acanCiERS
15/08 " 3 ENCADRANTS

« IDEES D’ACTIVITES

Balades dans le Beaujolais. Baignade au lac des
Sapins a Cublize ou a la base nautique du Co-
lombier a Anse.

Découverte des produits du terroir, marchés
locaux, restaurants. Echappée au Col de Crie et
a Beaujeu.

Villefranche-sur-Saéne, Lyon, Fourviere, le
vieux Lyon, le parc de la Téte d’Or...

Sortie au restaurant, boutiques et achats de
souvenirs.

e VOYAGE : De Grenoble 160km/1h55.



MEJANNES LE CLAP
VACANCES INCLUSIVES DANS LE GARD

3240€ =

|

+ HEBERGEMENT

Logement indépendant accessible pour per-
sonnes a mobilité réduite composé de 12 ,
chambres de 2 lits (dont 6 PMR) avec salle de « IDEES D'ACTIVITES
bain privative, literie grand confort et climatisa- Balades accessibles pour découvrir les paysages de
tion. Salle d’activité. la garrigue. Pique-nique en pleine nature, et activi-
Restauration en pension compléte élaborée par tés ludiques a 'ombre des arbres.
le personnel du centre et privilégiant les produits Ateliers créatifs et sensoriels : peinture, modelage,
bio de saison, locaux et le fait maison. collage...

SUR PLACE Marchés typiques du Sud, producteurs et artisanat

o . local, achats de souvenirs, dégustation d’'une glace
Un espace d’animation ludiques avec 4 baby-foot ou boisson fraiche en terrasse.

t 1 table de ping- ;
et L tabie de ping-pong « VOYAGE : De Grenoble 220km/2h45.

Séjour au cceur d’'un centre collectif, atmospheére
vivante et inclusive.

LA CHAISE DIEU

VILLAGE DE LA TOUR

JINONOLNV 314IV4

 HEBERGEMENT

Hébergement de plain-pied comprenant 12 - IDEES D’ACTIVITES
chambres de 2 couchages avec 8 WC et 7 SDB
attenants dont 4 adaptés PMR.

Grande salle a manger, cuisine, coin salon, 1 ter-
rasse donnant sur une grande pinede.
Restauration en pension complete élaborée par
le personnel qualifié du centre.

Promenade avec joélette ou escargoline attelée au
plan d’eau de la Tour.
Visite de l'abbaye de La Chaise-Dieu : un circuit senso-
riel accessible aux personnes déficientes visuelles,
auditives ou mentales, développé par l'association
« AcceSens ».

SUR PLACE : Balades accessibles dans la pinede Découverte des marchés locaux, festivals et concerts
et animations adaptées. d’été.

Piscine et plan d'eau de la chaise dieu. « VOYAGE : De Grenoble 240km/3h20.
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SAINT SORLIN D’ARVES

Altitude : } 600 m
BIEN ETRE

Résidence de tourisme en Savoie, au cceur de la
Maurienne a 1h00 de Chambéry.

Q000

 HEBERGEMENT

2 appartements en duplex comprenant chacun a
l'étage 4 chambres avec balcon de 1 a 2 cou-
chages, 2 SDB, 2 WC, séjour confortable et cui-
sine équipée.

Piscine couverte chauffée

« AU PROGRAMME

4 prestations bien étre sur place avec acces sau-
na, hammam et bassins au sein de la résidence

et 4 massages au choix dans un centre de bien-
étre.

Séjour bien-étre, il ne s’agit pas d’'une cure thermale.
ATTENTION : Certificat médical obligatoire.

01/08 | 999 ; \acanciERs
", 2 ENCADRANTS

15/08

2580 €

- IDEES D’ACTIVITES

Baignade et détente a la base de loisirs.
Randonnées douces et adaptées avec montée en
télésiege.

Visite d'une fruitiére, dégustation de fromage de
Beaufort.

Excursion a la journée, visite d'Aix-les-Bains,

Chambéry et son centre-ville animé, boutiques,
restaurants.

Pique-nique au bord du Lac du Bourget, immer-
sion dans les eaux rafraichissantes.

Découverte de la station, ses animations esti-
vales, son bowling, ses commerces, son cinéma,

ses marchés locaux, achats de souvenirs, sortie
au restaurant...

* VOYAGE : De Grenoble 110km/1h40.




« HEBERGEMENT

Au sein d’'une résidence confortable, 3 apparte-
ments spacieux en duplex comprenant chacun
1 coin cuisine, 1 séjour, 3 chambres de 2 cou-
chages accessibles par des escaliers, 1 SDB et 2
WC.

Piscine intérieure et extérieure chauffée, sauna,
pétanque, ping-pong.

* AU PROGRAMME

4 séances de soins effectuées sur place : au
choix de chacun, différents massages possibles
et soins au visage. Acces aux bassins.

Séjour bien-étre, il ne s’agit pas d’'une cure thermale.

ATTENTION : Certificat médical obligatoire.

SAINT COLOMBAN
Altitude:1 100 m

BIEN ETRE

« IDEES D’ACTIVITES

Balades et découvertes sur des circuits de ran-
donnée adaptés et accessibles avec de faibles
dénivelés.

Baignades au plan d’eau, terrain multisports,
parcours de santé....

Journée excursion a Chambéry, Aix les bains,
pique nique et balades le long du lac du Bour-
get, dégustation d’une boisson fraiche ou d’une
glace en terrasse, achat de souvenirs.

Visite d’'une fruitiere, dégustation de fromage
de Beaufort.

Rencontre de producteurs et artisans locaux,
poterie, ébéniste, tourneur sur bois.

Marchés traditionnels, fétes de village, anima-
tions estivales, sortie au restaurant.

* VOYAGE : De Grenoble 110km/1h30.




VAILLY

Altitude : 790 m
CUISINE

Gite situé au cceur du massif du Chablais
en Haute-Savoie, a 15km de Thonon-les-
Bains.

01/08 | 989 15 vacanciErs
15/08 " 3 ENCADRANTS

gestes simples et création de douceurs a savou-
rer tout au long du séjour.

+ HEBERGEMENT - IDEES D’ACTIVITES

Gite confortable sur 2 étages, comprenant 7 Baignades et pique-niques sur les plages du lac
chambres de 2 a 4 couchages accessibles par des [éman a Thonon-les-Bains.

escaliers, 5 SDB, 3 WC, grande cuisine équipée, Visite duJardin Alpin a Bellevaux, le parc Nor-
salle d'activité, cour et salon de jardin. dique de Vailly.

« AU PROGRAMME Randonnées douces, découverte de lacs, rivieres
et cascades dans le Haut Chablais. Découverte
d’Evian, boutiques, restaurants...

Le jardin des 5 sens a Yvoire, la cité de 'eau a

Moments gourmands autour de la cuisine et de la
patisserie, en fonction des go(ts et des possibilités

de chacun. :
Choix des produits sur les marchés locaux, décou- Amphion.
verte des bases culinaires, apprentissage des * VOYAGE : De Grenoble 172km/2h10.

MALLEVAL EN VERCORS

Altitude : 940 m
CUISINE

THEMES

Gite adossé aux contreforts du Vercors
entre Grenoble et Valence.

01/08 | @28 ;4 acanciERs
15/08 " 4 ENCADRANTS

Approche des bases de la cuisine et des tech-
niques culinaires, choix des produits sur les mar-
chés locaux.

Différents ateliers du salé au sucré et dégusta-
tion des délicieuses créations.

+ HEBERGEMENT

Gite de 14 chambres de 1 a 3 couchages, 12
douches dont 9 attenantes et 14 WC.
Espace détente et de jeux, coin salon, salle & man- * IDEES D'ACTIVITES

ger avec four & pain/pizza, cuisine équipée. Randonnées douces dans le parc naturel du Ver-
Sauna, grande terrasse et espaces extérieurs. cors, pique-nique, baignade.
« AU PROGRAMME Escapades gourmandes a Saint Marcellin, Pont

A la découverte des plaisirs de cuisiner et de faire ‘:4" Ror?/:anls et ses maisons suspefrlduez m
de la patisserie adaptée aux golts et possibilités arches locaux, restaurants et fetes de village.
de chacun. e VOYAGE : De Grenoble 53km/52 minutes.



« HEBERGEMENT

Grand gite de moyenne montagne réparti sur 3
niveaux accessibles par des escaliers avec un
total de 8 chambres de 2 couchages, 5 salles de
bains, 6 sanitaires.

2 cuisines équipées, 2 salons confortables et 1
salle d'activité au dernier étage.

Terrasse, jardin arboré, pétanque.

« AU PROGRAMME

4 ateliers d'expression corporelle et d'improvi-
sation, invitation a explorer le mouvement au

gré des mélodies et des rythmes, selon les en-

vies et les capacités.

Espace de liberté pour laisser le corps bouger,
vibrer et s’épanouir pleinement.

T ARRN o o

LAVAL EN BELLEDONNE

Altitude : 900 m
DANSE EXPRESSION CORPORELLE

Création d'une chorégraphie commune, mo-
ment de partage et de célébration des talents
de chacun entre rires, découvertes et émotions
partagées.

« IDEES D’ACTIVITES

Promenade douce et adaptée autour du lac de
la Mirande.

Pique-nique en nature, sous les arbres, avec
panorama sur la chaine de Belledonne.
Flanerie au marché de producteurs locaux a
Allevard ou Goncelin.

Découverte d'une miellerie locale avec anima-
tions pédagogiques a Villard-Bonnot en Belle-
donne...

Marchés locaux de l'été, animations estivales,
sortie au restaurant..

e VOYAGE : De Grenoble 25km/30 minutes.

Y
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« HEBERGEMENT

Grand gite tout équipé sur 2 niveaux comprenant 6
chambres de 2 a 3 couchages a l'étage et 1
chambre en rez-de-chaussée, SDB et WC attenants.
Salon de jardin au cceur de la propriété, barbecue.

- AU PROGRAMME
Hébergement au cceur de la ferme, pour un con-
tact quotidien avec les animaux.

3 demi-journées d’ateliers et de médiation ani-
male : moutons, chévres, vaches, lapins, volailles...

 HEBERGEMENT

3 chalets composés de 3 ou 4 piéces, comprenant
chacun 2 ou 3 chambres a l'étage de 1 a 2 cou-
chages, 1 SDB ou 1 salle d’eau, 2 WC, 1 séjour et 1
cuisine équipée, 1 terrasse ou balcon.

Sur place, piscine couverte chauffée, sauna.

« AU PROGRAMME

4 demi-journées de découverte agricole au sein de
2 fermes : immersion dans un élevage de vaches
laitieres et de chevres, de la traite a la transforma-
tion, les étapes de fabrication de la célebre Tome

SAINT BONNET LE COURREAU
Altitude:1 023 m

FERME ET ANIMAUX

2520 €

Soins, caresses et participation a la rentrée du
troupeau.

Exploration du potager, observation des traces
laissées par les animaux de la forét.

- IDEES D'ACTIVITES

Visite d'une fruitiere artisanale et dégustation de
fromage.

Découverte de Montbrison, ses rues commer-
cantes, ses animations estivales.

Marchés locaux, achats de souvenirs, animations
estivales, sortie au restaurant.

* VOYAGE : De Grenoble : 245km/2h50.

LA FECLAZ

Altitude:1320 m
FERME ET ANIMAUX

des Bauges et des savoir-faire de la charcuterie.
Rencontre avec les animaux, moments de soin et
de nourrissage.

Visite d'un jardin en permaculture, découverte
des cultures, cueillette de plantes aromatiques
et comestibles.

« IDEES D’ACTIVITES

Balades douces et adaptées en montagne.
Visite d’Aix-les-Bains, Chambéry et son centre-
ville animé, boutiques, achats de souvenirs.
Journée pique-nique au Lac du Bourget, anima-
tions estivales, marchés locaux, restaurant...

* VOYAGE : De Grenoble 75km/1h10.



SERRE CHEVALIER
Altitude:1 350 m

EQUITATION

Résidence située a 350 m du centre de la
station, a proximité de Briancon dans les
Hautes Alpes.

01/08

15/08

14 VACANCIERS 02
4 ENCADRANTS "'

« HEBERGEMENT

2 appartements de 4 piéces comprenant 1 séjour,
1 cuisine équipée, 3 chambres a l'étage de 2 cou-
chages, SDB, douche et WC.

1 appartement de 5 pieces en duplex avec 1 sé-
jour, 3 chambres de 1 a 3 couchages, SDB,
douche et WC.

Piscine couverte chauffée, sauna, hammam

* AU PROGRAMME

4 demi-journées d’équitation adaptée en demi-
groupe : approche des poneys et des chevaux,
préparation et soins, séances en carriere et en
maneége encadrées par un professionnel diplomé.

LA TOUSSUIRE

Altitude:1 750 m
RANDO AVEC DES ANES

Résidence de tourisme a 200 m du centre
de la station et ses commerces, en
Maurienne, aux confins de la Savoie.

12 VACANCIERs 220 | 01/08
3 ENCADRANTS ", 15/08

« HEBERGEMENT

3 appartements de 4 pieces en duplex avec a U
étage accessible par 1 escalier 3 chambres de 1
a 2 couchages, 1 SDB et 1 salle d'eau, 1 WC.

Sur place, piscine couverte chauffée, sauna et
hammam, billard.

» AU PROGRAMME

4 journées d’activités avec les anes : 1lére jour-
née d’approche, soins et préparation, puis 3 jour-
nées de randonnées adaptées aux alentours
avec les compagnons de route affec-
tueux, paisibles et trés attachants.

- IDEES D’ACTIVITES

La Baignade Bio de Chantemerle, son espace
aquatique naturel ludique et convivial, aire de
pique-nique, ping-pong.

Randonnées faciles et adaptées vers les lacs de
montagne a la découverte de la faune et la flore
estivale.

Visite de la citadelle de Briancon, son marché, ses
commerces, ses restaurants. Achat de souvenirs.
Promenade au parc de loisirs de La Schappe...

¢ VOYAGE : De Grenoble : 115km/2h30.

Encadrement par un accompagnateur profession-
nel.

- IDEES D’ACTIVITES

A la rencontre des villages de montagne et des
animations estivales de la station, ambiance con-
viviale.

Baignades au plan d’eau, Mini-golf, tir a Uarc.
Commerces, marchés locaux, sorite au restau-
rant...

¢ VOYAGE : De Grenoble : 120km/1h40.

SANIHL




PRESLES

Altitude : 900 m
BIEN ETRE

Gite situé sur les contreforts du Vercors
dans Ulsére et a 20 minutes de Villard de

01/08 | 988 ;yacaNCiERs
15/08 " 2 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

« HEBERGEMENT Balades douces et adaptées sur les hauts pla-
teaux du Vercors.

Visite guidée de la grotte de Choranche avec ses
stalactites et son ruisseau souterrain.
Promenade sur les bords de la Bourne jusqu’au
maisons suspendues de Pont en Royans.
Excursion a Villard de Lans, découverte de la

Gite tout équipé, sur 2 niveaux, comprenant 5
chambres de 2 a 3 couchages avec SDB et WC atte-
nants. Vaste séjour, cuisine équipée, coin salon.
Salle de jeux avec ping-pong et baby-foot.
Terrasse, salon de jardin.

- AU PROGRAMME station et ses nombreuses animations.

4 séances de soins réalisées au gite, au choix de Fétes estivales, concerts, spectacles, marchés,
chacun, avec une sélection de massages variés. restaurants...

Séjour bien-étre, il ne s’agit pas d’'une cure thermale. » VOYAGE : De Grenoble : 65km/1HO0.

THEMES

AUTRANS

Altitude :}350 m
BIEN ETRE

Village vacances situé au cceur du parc
naturel du Vercors a 1h de Grenoble.

01/08 | @28 15 yacanciERs
15/08 " 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Escapade a Villard-de-Lans : commerces, restau-
rants et animations estivales, bowling, piscine a
vagues, patinoire, cinéma, trampoline park, luge
sur rail et cani-rando.

« HEBERGEMENT

3 appartements avec au total 8 chambres de 2 a 3
couchages, 5 salles d'eau avec WC séparés, cuisine-
sejour equipe avec canapes et fauteuils. Espace Randonnées accessibles sur les sentiers du Ver-
extérieur avec terrasse, jardin ou balcon. . .

cors, balades en forét et découverte de paysages
- AU PROGRAMME préservés.
4 séances de bien étre effectués dans un centre de  Excursions dans des villages typiques aux alen-
bien &tre ; Au choix de chacun, différents massages tours, marchés locaux, fétes estivales et saveurs
possibles et soin au visage, accés aux bassins. de la gastronomie régionale.
Séjour bien-étre, il ne s’agit pas d’une cure thermale. * VOYAGE : De Grenoble : 40km/50minutes.
ATTENTION : Certificat médical obligatoire.



« HEBERGEMENT

Sur 2 gites:

1 chalet de groupe composé de 5 chambres a
l'étage de 2 a 3 couchages avec 4 salles de
bains 3 WC, cuisine équipée, espaces repas et
détente, terrasse panoramique.

Grande salle d’expression corporelle attenante.
1 chalet de 3 chambres de 1 a 2 couchages,
coin cuisine, séjour, salle de bain + WC et
grande terrasse.

« AU PROGRAMME

4 séances musicales encadrées par une musico-
thérapeute professionnelle : découverte et ex-
ploration des instruments, jeux sonores en
groupe (dialogues, imitations, improvisations),

PLATEAU DES PETITES ROCHES
ALTITUDE : 1 000 m

MUSICOTHERAPIE

jeux musicaux, expression corporelle sur fond
musical, détente et relaxation.

Restitution en fin de séjour, représentation
conviviale et festive.

« IDEES D’ACTIVITES

Randonnées douces et adaptées, parcours
d’orientation.

Visite a la ferme de producteurs locaux et mar-
chés traditionnels.

Atelier plantes médicinales et comestibles,
jardin botanique.

Découverte de la Chartreuse, ses villages mon-
tagnards, ses animations estivales.

Marchés locaux, animations estivales, bou-
tiques, achats de souvenirs, sortie au restau-
rant.

* VOYAGE : De Grenoble : 40km/50 minutes.
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MOUDEYRES
Altitude:1180 m
CUISINE

« HEBERGEMENT

Grand gite tout équipé sur 2 niveaux, comprenant
10 chambres de 2 a 3 couchages a l'étage avec
sanitaires attenants ou a proximité.

Grande salle de réception avec cheminée, billard,
baby-foot, terrasses avec salons de jardin.

AU PROGRAMME

Des vacances pour les amateurs de saveurs gusta-
tives.

Séances de patisserie et de cuisine adaptées aux
golts et possibilités de chacun.

Choix des produits sur les marchés locaux. Ap-
proche des bases de la cuisine.

Nombreux ateliers du fruit a la confiture, des Lé-
gumes de saisons a la confection de salades et
autres plats savoureux sucrés et salés.

- IDEES D’ACTIVITES

Visites d'une exploitation traditionnelle et de la
ferme des freres Perrel transformée en écomu-
sée.

Balades a Monastier-Sur-Gazeilles, village de
caractére avec son église et son chateau.
Randonnées adaptées a la découverte de la
flore et de la faune du Mont Mézenc.

Luge d’'été aux Estables. Base nautique du lac
de Saint martial : jets d’eau ludiques, terrains de
pétanque et multisports et tables de pique-
nique...

Animations estivales et locales, marchés, bou-
tiques, achats de souvenirs, sortie au restaurant,
concerts.

* VOYAGE : De Grenoble : 203km/3h00.




QO

« HEBERGEMENT

Gite congu dans les anciennes dépendances du
Chateau, avec une surface habitable de plus de
650 m2, il se compose sur 2 niveaux de 13
chambres de 2 a 3 couchages, 8 SDB, 1 cuisine
collective, 1 salle d’activité et un grand salon
confortable.

Vaste terrasse ombragée et grand jardin avec
buts de foot, pétanque.

« AU PROGRAMME

Des vacances pour les amateurs de saveurs gas-
tronomiques.

Séances de patisserie et de cuisine adaptées
aux golts et possibilités de chacun. Choix des
produits sur les marchés locaux. Approche des

CHEVRIERES
CUISINE

bases de la cuisine et des techniques culi-
naires.

Nombreux ateliers : du fruit a la confiture, des
légumes de saisons a la confection de salades
et autres plats savoureux sucrés et salés.

« IDEES D’ACTIVITES

Escapade dans le Vercors pour des randonnées
faciles, Villard de Lans et ses animations esti-
vales, marché de producteurs locaux, cinéma...
Excursion au Palais idéal du facteur Cheval.
Découverte de Pont en Royans avec ses mai-
sons suspendues.

Le jardin ferroviaire, le moulin a huile, le parc
des fontaines pétrifiantes.

La base de loisirs du Maranda, baignades, pé-
tanque et dégustation d'une glace.

Achats de souvenirs et sortie au restaurant.

* VOYAGE : De Grenoble : 60km/50 minutes.
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MACOT LA PLAGNE

Altitude:1 350 m
CANI RANDO

Gite situé a 7km de Macot-la-Plagne, dans la
vallée de la Tarentaise.

« HEBERGEMENT

Chalet convivial sur 3 niveaux avec escaliers, com-
prenant 9 chambres de 2 a 3 couchages en étage,
9 SDB, 5 WC. Grand séjour et petit salon avec ca-
napé et fauteuil.

Belle terrasse extérieure avec salon de jardin, bar-
becue, terrain de pétanque.

« AU PROGRAMME

4% journées de randonnées a pied, tracté par un
chien de traineau a l'aide d’'une ceinture et d'une
ligne spécialement concue pour lactivité.
Moments de partage privilégiés avec un compa-
gnon sportif attachant, rythmés par la découverte
de paysages naturels et de belles complicités.

01/08 | 88e 12 VACANCIERS
"' 3 ENCADRANTS

- IDEES D’ACTIVITES

Randonnées douces et adaptées sur des sentiers
botanique et d’alpage facilement accessibles a
faible dénivelé.

Baignades, farniente, pétanque, jeux et pique-
nigue au plan d’eau de la base de loisirs des
Versants d’Aime.

Visites d’'une fruitiére et dégustation de fromage
dans les environs, excursion a Tignes, Val
d'Isére.

Nombreuses animations au cceur de la station
et dans les environs, fétes estivales, cinéma,
bowling, spectacles en plein air...

Marchés traditionnels locales, boutiques, achats
de souvenirs, rafraichissement avec une boisson
ou une glace en terrasse, sortie au restaurant...

» VOYAGE : De Grenoble : 125km/1h45.




« HEBERGEMENT

Gite de plain-pied avec 8 chambres de 2 a 3
couchages, dont 2 avec SDB attenantes et WC. 3
salles d’'eau commune dont 1 PMR et 3 WC dont
1PMR.

2 cuisines dont 1 professionnelle, grande salle a
manger, salle de repos et d’activité.

Cour intérieure arborée et vaste jardin, autour
du centre équestre, proximité avec les 80 che-
vaux et poneys.

« AU PROGRAMME

4 demi-journées d’équitation adaptées en
groupe : approche des poneys et chevaux, pré-
paration et soin, séances en carriere et en ma-
nege encadrées par un professionnel diplomé.

b,

MANOSQUE
EQUITATION

« IDEES D’ACTIVITES

Manosque et ses nombreuses activités esti-
vales : cinéma en plein air, petits concerts,
marchés nocturnes.

Balades douces et adaptées dans le Parc Natu-
rel Régional du Luberon : sentiers ombragés,
points de vue panoramiques, immersion dans
la nature provencale.

Excursion a Avignon, le centre historique, le
fameux Pont...

Baignades et détente aux abords de la Du-
rance sur des zones accessibles et sécurisées.
Marchés provencaux et découverte des pro-
duits locaux, herbes aromatiques, miels, fro-
mages et huile d'olive.

Sortie au restaurant, rafraichissement en ter-
rasse, achats de souvenirs, animations de 'été.

* VOYAGE : De Grenoble : 196km/2h50.
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SUPERDEVOLUY

Altitude : 1500 m

FERME ET ANIMAUX

Résidence de tourisme en bordure de la
station, a 45 mn de Gap dans
les Hautes-Alpes.

01/08 | 89 1, yacaNCiERs
15/08 " 3 ENCADRANTS

soins aux animaux, petite balade et ateliers lu-
diques.

« HEBERGEMENT « IDEES D’ACTIVITES

3 appartements en duplex comprenant chacun @ |3 base de loisirs de la Joue du Loup avec mini-
l'étage 4 chambres avec balcon de 1 a 2 cou- golf, pétanque, ping pong, terrain multi activités.

chages, SDB, WC, séjour et cuisine équipée. Découverte des villages de montagnes. Prome-
Piscine couverte chauffée. nades douces a faible dénivelé sur les sentiers
- AU PROGRAMME avoisinants.

Immersion dans une bergerie a la rencontre des EXcursion au lac du Sautet, baignades surveil-
animaux. Atelier travail de la laine, fabrication €S pique-nique.

d'objet. Visite d’une miellerie, présentation adap- ™Marchés locaux, boutiques, souvenirs, sortie au
tée et dégustation de miel. restaurant, animations estivales.

Découverte d’une exploitation avec des anes. * VOYAGE : De Grenoble : 98km/1h50.

THEMES

NOIRETABLE
FERME ET ANIMAUX

Gite de groupe aménagé au cceur d’'une
ferme a Noirétable dans la Loire et a proxi-
mité de Thiers.

01/08 | 82 1, yacaNciers
22/08 " 3 ENCADRANTS

de soins divers et balade en longe.

Atelier plantes avec une mini balade a la ren-
« HEBERGEMENT contre des plantes aromatiques et médicinales
Gite accessible en grande partie et tout équipé, surlaferme.

comprenant 8 chambres de 2 a 3 lits dont certaines Dégustation de gourmandises faites maison.

a l'étage, SDB et WC attenants ou a proximité. . IDEES D'ACTIVITES

Cuisine, salle a manger, salle de jeux.

Découverte de 'Ecopéle du Forez, trois sentiers

Terrasse, grand jardin, pétanque. jalonnés d’observatoires au caeur d’'une réserve
* AU PROGRAMME ornithologique.

6 demi-journées de découverte de la ferme : Baignades au plan d’eau de Noirétable.

Soins aux animaux (poules, brebis, agneaux, ane..), Marchés, restaurant et fétes locales.

brossage, nourrissage et taches quotidiennes. . )
Marche en compagnie de l'ane, temps de caresses, VOYAGE : De Grenoble : 220km/2h30.



SAINT GEORGES DE BAROILLES

OO0

« HEBERGEMENT

2 gites mitoyens avec 1 étage, comprenant cha-
cun 3 et 4 chambres de 2 a 3 couchages, 4 SDB,
5wC.

Piscine privée, chauffée et sécurisée, jardin, bar-
becue, pétanque, ping-pong.

« AU PROGRAMME

2 demi-journées et 2 journées de découverte de
la péche encadrées par un guide professionnel :
approche du milieu aquatique et des tech-
niques de péche sur différents plans d’'eau si-
tués aux alentours du gite.

Le guide fournit tout le matériel et les poissons
péchés sont relachés en fin de séance.

PECHE

« IDEES D’ACTIVITES

Découverte d'espace protégé avec observation
des oiseaux d’eau.

Visite d'une ferme, rencontre avec ses ani-
maux.

balades douces et adaptées en bord de Loire a
partir du port de plaisance, le moulin des Mas-
sons.

Découverte du patrimoine et des traditions
locales, dégustation d’huile de noix.

Baignade et farniente au lac de Villerest et sa
plage.

Excursions @ Roanne, sa vielle ville, ses bou-
tiques, achats de souvenirs.

Marchés traditionnels, animations estivales,
boutiques, cinémas, restaurants...

* VOYAGE : De Grenoble : 190km/2h20.
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Organiser vos départs et retours

Tous les départs et retours des séjours été 2026 transitent par GRENOBLE (appelé « lieu de départ »).
A titre indicatif, les départs sont prévus a partir de 9h00, les retours vers 17h00 a GRENOBLE.

Le départ matinal permet d’éviter bouchons estivaux et fortes chaleurs et d’arriver sur le lieu du

séjour a des heures raisonnables.
Les lieux exacts de rendez-vous et horaires sont communiqués mi-juin dans le carnet de voyage.

Choix de départ et de retour

Choisissez, en fonction de votre lieu d’habitation, le départ et le retour qui
vous conviennent le mieux et reportez ce choix sur la fiche de réservation
(le choix peut étre différent a l'aller et au retour).

Choix 1 : Départ Grenoble
Rendez-vous directement sur le lieu de départ (réduction de 40€) et de retour a GRENOBLE (réduction de 40€).

Choix 2 : Rendez-vous la veille et le lendemain a Grenoble + hotel

Rendez-vous en gare SNCF ou gare Routiere de GRENOBLE la veille de votre départ a partir de 14h. En fin de
séjour prévoir un départ le dimanche avant midi.

Accueil en gare par le personnel de U'Alpas, diner, nuit a U'hotel et petit-déjeuner inclus (prestation payante : 90€
par nuit).

Ce service s’adresse a des personnes autonomes et capables d’attendre seules en gare, avec assistance SNCF.

Choix 3 : Rendez-vous sur le séjour

Dépose ou récupération directement sur le lieu de séjour

(réduction de 40€ a l'aller, et de 40€ au retour) Attention pour les horaires de rendez-vous, nous consulter impé-
rativement par téléphone: 04 76 46 50 65.

Choix 4 : Rendez-vous en gare proche du séjour

Rendez-vous en gare SNCF ou gare Routiére a proximité du lieu de votre séjour (réduction de 40€ a laller et
de 40€ au retour). Attention pour les horaires de rendez-vous, nous consulter impérativement par téléphone : 04
76 46 50 65.

Ce service s’adresse a des personnes autonomes et capables d’attendre seules en gare, avec assistance SNCF.
Choix 5 et 6 : Pré/Post acheminement

Il appartient a la famille ou a l'établissement qui choisit ce service de:

e Vérifier si l'état de santé de la personne est compatible avec un trajet collectif de plusieurs heures.

e Vérifier si transiter par Grenoble ne rallonge pas leur temps de trajet de maniéere trop importante.

Trajets encadrés par des accompagnateurs a raison de 1 pour 10 personnes transportées au minimum. Pour
chaque trajet, un numéro d’appel direct du responsable de convoi peut vous étre communiqué les jours de
voyage sur simple demande téléphonique.

Trajet vers Grenoble et retour effectués principalement en bus (non adapté PMR).

Choix 5 : (moins de 100km autour de Grenoble) Choix 6 : (distance supérieure a 100km autour de
tarifs inclus dans le prix du séjour Grenoble), facturé 50€ par voyage.

® Albertville (73) ® Saint Laurent-en-Royans (26) ® Besancon (25)

® Chambéry (73) ® Seynod (74) ® Chalon Sur Saéne (71)

® La Tour du Pin (38) ® Valence (26) ® Ebreuil (63)

® Le Péage-de-Roussillon(26)  ® Vienne (38) ¢ Lachapelle Sous Aubenas (26)

® Roiffieux (07) ® Villeurbanne (69) ® Pontarlier (25)

. . . i . ® Saint-Etienne (42)
Cocher la ville choisie dans la fiche de réservation. ) A )
(D’autres lieux de prise en charge a partir de 10 vacanciers (aller/retour aux mémes dates) peuvent étre envisa-
gés - nous consulter dés l'inscription).
Choix 7
Pour les vacanciers résidants dans U'Ardéche, la Drome et les environs, rendez-vous possible a Loriol-sur-Drome
(26) entre Valence et Montélimar pour uniquement les destinations, bord de mer, pieds dans l'eau et arriere-
pays, les séjours pour les jeunes (sauf Autrans), en Corse et en Espagne.
Réduction de 40€ par voyage.

Voyages en train : il existe un service SNCF «Acces Plus» dédié a l'accueil et accompagnement en gare des per-
sonnes handicapées.
Renseignement et réservation : Tel. 36 35
Site internet : www.sncf.com/fr/offres-voyageurs/voyager-en-toute-situation/accessibilité/services-assistance/
acces-plus
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jfo Fiche de réservation ew 202

Ouverture des
RESERVATIONS le

07/01/26

A retourner a: ALPAS - 30 cours de la Libération - 38100 GRENOBLE
TélL.: 0476 46 50 65 E-mail: contact@alpas.fr Site web : www.alpas.fr

OM. 0OMme
Nom Prénom
Age Date de naissance

Adresse ou doivent étre envoyées les informations de séjour

O Etablissement [ Particulier

Nom

Personne a contacter pour la gestion de I'inscription :

Adresse

Code postal Ville

Téléphone

E-mail

Adresse de facturation (A remplir si différentes de celle ci-dessus)

Nom et prénom si particulier

Intitulé si établissement

Adresse

Code postal Ville

E-mail

Téléphone

Lieu de séjour souhaité

Rappel : le choix s'effectue en fonction du niveau d’autonomie
Séjour
Du

au

® Nous contacter au 04 76 46 50 65 pour vérifier la disponi-
bilité du séjour.

o Vérifier sur le descriptif du séjour si un certificat médical de
non contre-indication est nécessaire.

Assurance annulation 5 % du montant du séjour

O Oui ONon

Attention : case a cocher impérativement ; a défaut, I'assu-
rance annulation d’'un montant de 5 % du montant du prix du
séjour sera facturée.

Couple

Je souhaite partir en couple avec :

Dans la méme chambre O Chambres séparées O

Acompte a verser a la réservation

e Pour un séjour de 2 semaines 500€
e Pour un séjour de 3 semaines 750€
e cotisation annuelle de 28€

(valable du 01/10/2025 au 30/09/2026)

CHOIX 1

Rendez-vous a Grenoble : Aller O
(Réduction de 40€)

Retour O
(Réduction de 40%€)

CHOIX 2

Rendez-vous veille et lendemain a Grenoble + Hotel
(comprend petit-déjeuner, diner et accompagnement) :

Aller 90€ O Retour 90€ O

CHOIX 3

Rendez-vous sur le séjour : Aller O
(Réduction de 40%€)

Retour O
(Réduction de 40%€)

CHOIX 4

Rendez-vous en gare proche du séjour : Aller 0 Retour O
(Réduction de 40€) (Réduction de 40%€)

CHOIX 5

Pré et post acheminement (tarifs inclus dans le prix du séjour)

o Albertville O Aller O Retour
® Chambéry O Aller O Retour
® La Tour-du-Pin O Aller O Retour
e Le Péage-de-Roussillon O Aller O Retour
® Roiffieux O Aller O Retour
® Saint Laurent en Royans O Aller O Retour
® Seynod O Aller O Retour
e Valence O Aller O Retour
e Vienne O Aller O Retour
e Villeurbanne O Aller O Retour

* Pour d’autres villes, nous consulter.

CHOIX 6

Pré et post acheminement : transport dans un rayon au dela de
100km facturé 50€ par voyage.

® Besancon O Aller O Retour
e Chalon-sur-Sadne O Aller O Retour
e Ebreuil O Aller O Retour
® La chapelle-sous-Aubenas O Aller O Retour
e Pontarlier O Aller O Retour
® Saint-Etienne O Aller O Retour
* Pour d’autres villes, nous consulter.

CHOIX 7

Rendez-vous a Loriol-sur-Dréme (26) voir page 50

O Aller Retour O

(réduction 40€) (réduction 40€)

Afin de mieux répondre a vos attentes, merci de remplir le

questionnaire ci-dessous :

Un dossier plus détaillé vous sera envoyé ultérieurement

® A besoin d'un déambulateur OOui ONon
o Circule en fauteuil roulant O Oui O Non
 Si oui, posséde un appui plantaire OOui ONon

e Peut avoir des problémes de comportement (fugues,
difficultés d'intégration, violence, agressivité... 0 Oui O Non
Précisions complémentaires :

Cas particulier : Dans ce cas nous consulter impérativement.

o Fauteuil roulant O Loué sur le séjour O En votre possession
o Déambulateur [ Loué sur le séjour O En votre possession

Je reconnais avoir pris connaissance des conditions
particuliéres et générales de vente.
Nom du signataire :

Date et signature :
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Notre organisme de vacances adaptées adhére au CNLTA (Conseil
National des Loisirs et du Tourisme Adaptés) et est signataire de sa
Charte Qualité relative aux Vacances Adaptées Organisées.

Notre objectif commun : Offrir aux personnes handicapées une
marque de qualité et valoriser le travail des partenaires adhérents
qui partagent notre ambition.

Nos valeurs fondamentales : Coopération - Engagement - Laicité -
Responsabilité - Confiance en ses membres.

Le CNLTA adheére aux valeurs de l'économie sociale et solidaire.

Le CNLTA travaille au quotidien a U'amélioration du secteur d’activité
des vacances pour personnes en situation de handicap et collabore
étroitement avec les ministeres et autres services de U'Etat.

Choisir un Or%anisme de Vacances Adaptées
membre du CNLTA, c’est un engagement sur:

eune écoute particuliere sur le projet personnel du futur
vacancier, ses attentes, ses préférences;

eune majorité de séjours proposée en petits groupes,
pour plus de convivialité ;

eune formation adéquate pour les
animateurs-accompagnateurs de séjours adaptés et une
préparation optimale des séjours ;

edes visites sur les lieux de vacances réalisées par des
bénévoles pour évaluer et s'assurer de la qualité des
vacances ;

eune cellule conciliation, en cas de litige sur un séjour
avec l'un des adhérents du CNLTA ;

eune réglementation appliquée avec l'assurance de la
validité des agréments obligatoires au fonctionnement
de séjours de vacances adaptees.

Pour les vacanciers et leurs représentants le
CNLTA préconise :

eune inscription sincére et objective pour que la per-
sonne soit orientée sur un séjour lui correspondant ;

ede privilégier le partenariat avec l'organisme de va-
cances.

Le CNLTA, un engagement quotidien au service des
vacanciers !

CNLTA 41 rue du jardin public - BP 40197

79205 PARTHENAY Cedex T.: 05 49 71 01 32
www.cnlta.asso.fr - cnlta@cnlta.asso.fr

Crédits photos : Nadine CHALEON, Le Matin, Freepik, Unsplash, Mont Blanc Natural Resort,
Tourit guide Barcelona, Centre Esplai Albergue, Bigstock, Laguna Blu, Shutterstock, Visititaly,
Visit Corsica, Marina d'Erba, Capfun, Homair, Californie Plage, L'Escandille, Maiana Resort, SAS
Domaine du golf, La Croix du Sud, Vagues Océanes, Cap Soleil, Beau rivage, Les Salins de la
Gardiole, LVL Les Ayguades, Alpas, Goélia, Ciela Village, Le Ruou, Les Amandiers, Patrimoines en
Occitanie, Les Berges du canal, Le Lac Bleu, Le Relais du grand Logis, Bastide de la Peyroliere,
OT Pays d’Apt Luberon, Tripadvisor, Gite les Lauziéres, OT Les 2 Alpes, Sainte Jalle, Gite de la
Condamine, Madame Vacances, Gite le Colombier, Gite La Girardiére, Centre Sportif du Gard,
Village de la Tour, Odalys, Tarn et Garonne Tourisme, Biomag nature vitalite, Gite de France,
Femme Actuelle, Ferme de Grandris, Pinterest, Centre équestre les Jauliniéres, Balad'anes, La
Clé du Vercors, Evasion au Naturel, La Cause des parents, Gite la randonnées, Chateau Rocher,
Istock, La Charmette, OT St Francois Longchamp,Gite des Naisses, Pexels, Ferme de la Gilbernie,
52 Gites de Baroille, Discover Vaud.



Conditions d’octroi

De la garantie en cas de souscription a 'assurance annulation

La garantie pourra étre mise en ceuvre dans tous les cas

ou l'annulation aura été justifiée par:

Le déces

edu participant lui-méme, de son conjoint ou de
son concubin, de ses ascendants ou descendants
en ligne directe ;

ede la personne figurant sur le méme bulletin de
réservation que le participant;

edes fréeres, des sceurs, des beaux-fréres ou des
belles-sceurs, des gendres, des belles-filles du
participant.

Une maladie médicalement constatée

ou un accident corporel subi, y compris lors d’'un
attentat, entrainant l'impossibilité de quitter la
chambre pendant une durée minimum de huit
jours.

La destruction accidentelle des locaux

professionnels ou privés occupés par le partici-
pant propriétaire ou locataire, survenue apres la
souscription du contrat et nécessitant impérati-
vement sa présence sur les lieux du sinistre le
jour du départ.

Le licenciement économique

edu participant, de son conjoint ou de son
concubin;;

edu pere ou de la meére ou de la personne ayant
fiscalement a charge le participant mineur.

Toutefois, elle ne peut s'exercer:
epour tout fait provoqué intentionnellement par
le participant;

epour la grossesse, l'Interruption Volontaire de
Grossesse, la maladie ou l'accident préexistant a
la souscription du contrat ;

epour la maladie ou l'accident en cours de sé-
jour;

een cas de guerre civile ou étrangeére ;

een cas d'irradiation provenant de transmuta-
tion de noyaux d'atome et de la radioactivité ;
epour les cataclysmes naturels a l'exception de
ceux entrant dans le champ d'application de la
loi du 13 juillet 1982 relative a l'indemnisation
des victimes de catastrophes naturelles.

Etendue de la garantie dans le temps

La garantie prend effet a compter de linscrip-
tion au voyage, au séjour ou pour la location.
Elle ne s’exerce pas en cours du voyage, du sé-
jour ou de la location.

Montant de la garantie

Sont couvertes au titre du présent contrat toutes
sommes versées des linscription a l'organisa-
teur ou a lorganisme de location (acompte,
arrhes, dédit) dans la limite d'un plafond égal au
colt du voyage, du séjour ou de la location.

Non compris dans le remboursement

ela cotisation a UALPAS.
ele réglement de 'assurance annulation.

Formalité de déclaration

Le participant ou ses ayant droits sont tenus sous
peine de déchéance, d'aviser dans les 10 jours
suivant la survenance de l'événement, l'associa-
tion sociétaire par courrier recommandé ou par
mail.
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Conditions générales de vente

ALPAS, 30 Cours de la libération a GRENOBLE - 04.76.46.50.65 — contact@alpas.fr, Association régie par la Loi de 1901,

enregistrée a la Préfecture de llsere sous le N°0381006692 - J.0. du 17/08/1982 - immatriculée au registre des opérateurs de

voyages et de séjours sous le N°IM3810060, agrément Vacances Adaptées Organisées délivré par la Préfecture de la région

Rhoéne-Alpes (Arrété n.2025-016 du 16 avril 2025), fonds de garantie déposé a 'UNAT (FMS/UNAT - 8 rue César Franck, 75015
Paris — fms@unat.asso.fr — 01 47 83 21 73), représenté par son Directeur, M. Jean-Philippe BONPAIX.

MODALITES DE PAIMENT

Avec l'envoi du contrat signé, paiement d’un
acompte de 500€ pour un séjour de 15 jours
ou 750€ pour un séjour de 22 jours
accompagné de 28€ d'adhésion (1 seul
chéque ou 1 seul virement).

Solde du séjour : a réception de la facture et
au plus tard 1 mois avant le départ, reglement
du solde du séjour, des frais annexes facturés
et du montant de lassurance annulation
éventuellement souscrite.

En cas d'inscription moins de 30 jours avant le
départ, lintégralité des frais est due. Toute
personne n‘ayant pas réglé son solde un mois
avant ou se présentant au départ d'un séjour
ou voyage, ou sur le lieu de séjour sans avoir
au préalable réglé son solde, se verra refusée.
Dans ce cas, 'acompte et 'adhésion seront
conservés par ALPAS.

Les réglements sont a adresser par chéque
libellé a Uordre de ALPAS par virement ban-
caire, chéques - vacances ou mandat interna-
tional a l'adresse indiquée ci-dessus. Les frais
d’opérations sont a la charge de l'acheteur.

INFORMATIONS VOYAGES

En cas de voyage avec transport aérien, apres
linscription au voyage, toute modification
portant sur le transport et notamment sur les
noms/prénoms du voyageur est susceptible
d’entrainer des frais supplémentaires et/ou
des pénalités dont le montant devra
impérativement étre versé par le voyageur,
aupres d’ALPAS, par tout moyen avant le
départ. Faute d'encaissement, ALPAS ne
saurait étre tenue de procéder aux
modifications souhaitées.

En cas de voyage avec transport aérien, le
vacancier doit présenter a la réservation une
copie de la CNI ou d’'un passeport en cours de
validité pour la période du voyage. L'ALPAS
ne pourrait étre tenue responsable de la
non-présentation d'une piéce d’identité en
cours de validité au moment du voyage.

RESPONSABILITES DE
L'OPERATEUR

En cas de mise en jeu de la responsabilité de
L'ALPAS en raison des agissements des
prestataires, il sera fait application des limites
de dédommagement prévues par les
conventions internationales, conformément a
larticle L211-17- IV du Code du Tourisme.
Sauf en cas de préjudices corporels, la
responsabilité  financiere maximale de
U'ALPAS sera limitée a trois fois le prix total du
voyage.

L'ALPAS ne saurait se substituer a la
responsabilité individuelle de chacun des

voyageurs.
Conformément a l'article L211-16 du Code du
tourisme, L'ALPAS ne pourrait étre tenue pour
responsable notamment des événements
suivants: retard ou impossibilité d'un
participant de présenter des documents
exigés en régle (que ce soit des documents
administratifs et/ou sanitaires requis pour
entreprendre le voyage), perte ou vol de ces
documents et/ou des billets davion,
circonstances imprévisibles, exceptionnelles
et inévitables (telles que gréves, événements
sociaux, troubles politiques, intempéries et
émeutes. Mais aussi incidents techniques ou
administratifs extérieurs, pannes, pertes ou
vols de bagages ou autres effets personnels
des voyageurs. L'assurance souscrite par
UALPAS ne garantit pas les dommages, les
vols, la perte d’effets ou d’objets personnels
qui devront étre assurés par leur propriétaire.
ALPAS se réserve le droit :

- de mettre en ceuvre un rapatriement pour
raison médicale aprés avis d'un médecin
local. L'ALPAS informe alors le foyer ou la
famille de la décision prise.

« de mettre fin au séjour d'un participant,
aprés en avoir informé la famille et/ou
l'établissement, si son comportement venait a
nuire au bon fonctionnement d'un séjour et
aux bonnes relations du groupe. Les frais
engagés pour le retour seront alors a la
charge de la famille ou du foyer.

Les familles et/ou établissements doivent
impérativement prévoir un lieu d’accueil en
cas de rapatriement. Dans le cas contraire,
ALPAS se réserve le droit de faire appel aux
autorités compétentes (DDETS, Gendarme-
rie...).

ALPAS déclinera toute responsabilité en cas
d’accident survenu par suite d’'une transmis-
sion d'information erronée ou incompléte ou
de documents — notamment médicaux — mal
remplis.

MODIFICATION OU
RESOLUTION DU SEJOUR DU
FAIT DE L'OPERATEUR
AVANT LE DEPART

Si un professionnel modifie un élément dit
essentiel du contrat de voyage, avant le
départ, et que le voyageur opte pour la
résolution de son séjour, il a désormais le
droit d’étre remboursé dans un délai de 14
jours maximum. (art. L211-13)

Le professionnel conserve la possibilité
d’annuler un séjour faute de participant
jusqu’a 20 jours avant le départ si le séjour est
supérieur a 6 jours.

En cas de résolution, lensemble des
paiements effectués par le voyageur ou en
son nom devront étre remboursés, les frais de
résolution appropriés déduits, dans un délai

de 14 jours au plus tard aprés la date de
résolution du contrat (art. R211-10).

Si lannulation a lieu:

« Plus de 60 jours avant la date du départ : 5%
du montant total du dossier (hors assurance) ;
« De 60 a 31 jours avant la date du départ :
15% du montant total du dossier (hors
assurance) ;

« De 30 a 21 jours avant la date du départ :
35% du montant total du dossier (hors
assurance) ;

« De 20 a 14 jours avant la date du départ :
50% du montant total du dossier (hors
assurance) ;

*De 13 a7 jours avant la date du départ : 75%
du montant total du dossier (hors assurance) ;
« A moins de 7 jours avant la date du départ :
100% du montant total du dossier (hors
assurance).

Cas particuliers, indépendamment de la date
d’annulation ou de modification de contrat,
les frais suivants s'ajoutent au baréme
ci-dessus :

Les frais fixes aériens : 100% des frais sont non
remboursables en cas d'annulation ou de
modification de votre plan de vol, dans ce cas
le bareme ci-dessus ne s'applique que sur le
prix du voyage sans le vol. Les frais
d’assurance et d'inscription : que vous ayez
souscrit une assurance multirisques ou une
assurance annulation, le montant de
l'assurance et la cotisation annuelle sont dus
et ne peuvent faire Llobjet daucun
remboursement.

REVISION DU PRIX

ALPAS peut étre amenée a modifier ou a
substituer un lieu de séjour ou un mode de
transport a un autre. Dans ce dernier cas,
aucun dédommagement ne pourra étre
demandé.

ALPAS ne peut prévoir a la date de
publication de ses tarifs les fluctuations de
change, ni les hausses du codt des transports
aériens, maritimes, fluviaux et terrestres, ni
les fluctuations de taxes et redevances. Dans
ce cas, ALPAS, et conformément a la loi, se
réserve expressément la possibilité de réviser
ses prix de vente, a la hausse comme a la
baisse, en fonction des variations du colt des
transports notamment liés au carburant, aux
redevances et taxes (taxes d'aéroport,
d’embarquement et de débarquement) et de
celui du taux de change de la devise du pays
concerné.

L'ALPAS peut se trouver dans lobligation
d’'opérer ces ajustements jusqu'a 20 jours
avant le départ conformément a l'article L211
-12 du Code du tourisme, dés lorsqu'ils ne
sont pas significatifs, sans possibilité de
résolution sans frais de votre part.

La hausse tarifaire ne pourra excéder 8 % du
prix total du séjour et devra concerner
uniquement certains codts.

Au-dela, le vacancier devra se voir proposer
le choix entre 'acceptation de la modification
du prix du séjour et la résolution sans frais.



Conditions générales de vente

CESSION DU CONTRAT

Tout voyageur a le droit de céder son contrat
de voyage a un autre voyageur moyennant
des frais raisonnables et réels, et ce minimum
7 jours avant la date de départ.
Conformément a larticle R.211-7 du Code du
Tourisme, vous avez la possibilité de céder
votre contrat a un cessionnaire qui remplit les
mémes conditions que vous pour effectuer le
voyage tant que ce contrat n'a produit aucun
effet. Vous étes tenu d'informer ALPAS de
votre décision par tout moyen permettant
d’en obtenir un accusé de réception et au plus
tard sept jours avant le début du voyage.

En cas de cession de contrat, le cédant et/ ou
le cessionnaire sont préalablement tenus
d’acquitter les frais induits par la cession qui
vous seront communiqués. Le cédant et le
cessionnaire sont solidairement responsables
du paiement du solde du prix ainsi que des
frais, redevances ou autres  colts
supplémentaires éventuellement occasionnés
par cette cession.

MOYENS DE
RECLAMATION

Toute réclamation doit étre adressée par pli
recommandé dans un délai de vingt et un
jours apres la fin du séjour.

En cas de litige survenant dans l'exécution du
présent contrat, les parties conviennent de se
soumettre aux dispositions du Droit francais
devant les tribunaux de Grenoble.

ALPAS déclinera toute responsabilité en cas
d’accident  survenu par suite dune
transmission  d'information  erronée ou
incompléte ou de documents — notamment
meédicaux — mal remplis. (Art.R211-6 du Code
du Tourisme)

Aprés avoir saisi le service réclamation de
L'ALPAS et a défaut de réponse satisfaisante
dans un délai de 60 jours, le client peut saisir
le médiateur du Tourisme et du Voyage, dont
les coordonnées et modalités de saisine sont
disponibles sur son site: www.mtv.travel.

DROITS ESSENTIELS PREVUS
PAR LA DIRECTIVE (UE)
2015/2302 TRANSPOSEE
DANS LE CODE DU TOU-
RISME :

Les voyageurs recevront toutes les
informations essentielles sur le forfait avant
de conclure le contrat de voyage a forfait.
L'organisateur ainsi que le détaillant sont
responsables de la bonne exécution de tous
les services de voyage compris dans le
contrat. Les voyageurs regoivent un numéro
de téléphone d'urgence ou les coordonnées
d’'un point de contact leur permettant de
joindre l'organisateur ou le détaillant.

Les voyageurs peuvent céder leur forfait a
une autre personne, moyennant un préavis
raisonnable et éventuellement sous réserve
de payer des frais supplémentaires.

Le prix du forfait ne peut étre augmenté que

si des colts spécifiques augmentent (par
exemple, les prix des carburants) et si cette
possibilité est explicitement prévue dans le
contrat, et ne peut en tout cas pas étre
modifié moins de vingt jours avant le début
du forfait. Si la majoration de prix dépasse 8
% du prix du forfait, le voyageur peut
résoudre le contrat. Si lorganisateur se
réserve le droit d'augmenter le prix, le
voyageur a droit a une réduction de prix en
cas de diminution des colts correspondants.
Les voyageurs peuvent résoudre le contrat
sans payer de frais de résolution et étre
intégralement remboursés des paiements
effectués si U'un des éléments essentiels du
forfait, autre que le prix, subit une
modification importante. Si, avant le début du
forfait, le professionnel responsable du forfait
annule celui-ci, les voyageurs peuvent obtenir
le remboursement et un dédommagement, s'il
y a lieu. Les voyageurs peuvent résoudre le
contrat sans payer de frais de résolution
avant le début du forfait en cas de
circonstances exceptionnelles, par exemple
s'il existe des problemes graves pour la
sécurité au lieu de destination qui sont
susceptibles d'affecter le forfait. En outre, les
voyageurs peuvent, a tout moment avant le
début du forfait, résoudre le contrat
moyennant le paiement de frais de résolution
appropriés et justifiables. Si, apres le début du
forfait, des éléments importants de celui-ci ne
peuvent pas étre fournis comme prévu,

DROIT DU VOYAGEUR

d’autres prestations appropriées devront étre
proposées aux voyageurs, sans supplément de
prix.

Les voyageurs peuvent résoudre le contrat
sans payer de frais de résolution lorsque les
services ne sont pas exécutés conformément
au contrat, que cela perturbe
considérablement l'exécution du forfait et
que lorganisateur ne remédie pas au
probléme. Les voyageurs ont aussi droit a une
réduction de prix et/ou a un
dédommagement en cas d’'inexécution ou de
mauvaise exécution des services de voyage.
L'organisateur ou le détaillant doit apporter
une aide si le voyageur est en difficulté.

Si lorganisateur ou le détaillant devient
insolvable, les montants versés seront
remboursés. Si Uorganisateur ou le détaillant
devient insolvable apres le début du forfait et
si le transport est compris dans le forfait, le
rapatriement des voyageurs est garanti.
L'ALPAS a souscrit une protection contre
linsolvabilité aupres du FMS de U'UNAT. Les
voyageurs peuvent prendre contact avec cet
organisme (FMS/UNAT - 8 rue César Franck,
75015 Paris — fms@unat.asso.fr — 01 47 83 21
73) des services leur sont refusés en raison de
linsolvabilité de ALPAS.

Directive (UE) 2015/2302 transposée en droit
national:
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTE
XT000031632248/

La combinaison de services de voyage qui vous est proposée est un forfait au sens de
la directive (UE) 2015/2302 et de l'article L.211-2 Il du code du tourisme.

Vous bénéficierez donc de tous les droits octroyés par l'Union européenne
applicables aux forfaits, tels que transposés dans le code du tourisme. ALPAS sera
entiérement responsable de la bonne exécution du forfait dans son ensemble.

En outre, comme U'exige la loi, ALPAS dispose d’une protection afin de rembourser vos
paiements et, si le transport est compris dans le forfait, d’assurer votre rapatriement

au cas ou elle deviendrait insolvable.
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